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Пояснительная записка 
 

             План внеурочной деятельности основного общего образования для VII-IX классов 

МКОУ «Черкасскопореченская средняя общеобразовательная школа» на 2023-2024 учебный 

год разработан на основе:  

 

■  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

редакции  Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации»»): часть 5.1 статьи 11 

«Федеральные государственные образовательные стандарты и федеральные государственные 

требования. Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи 14. «Язык образования»; 

 

■    Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 

1015 «Об утверждения порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 

■ Федеральные государственные образовательные стандарты основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации от 22.12.2009г., регистрационный № 15785) 

с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки Российской 

Федерации (с последующими изменениями и дополнениями). 

 

■ Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке». 

 

■ Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. № 

05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

 

■ Примерная основная образовательная программа  основного общего образования одобрена 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол 

заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15) и внесена в реестр примерных основных 

общеобразовательных программ. Номер примерной основной образовательной программы 

основного общего образования в реестре – 2 (www.fgosreestr.ru). 

 

■    СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 

189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г, регистрационный номер 19993).  

 

  ■  Письмо Минобрнауки РФ «Об организации внеурочной деятельности при введении 

ФГОС общего образования» от 12 мая 2011 года № 03-296. 

 

  ■ Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России «О внеурочной 

деятельности  и реализации дополнительных образовательных программ» (N 09-3564 от 14 

декабря 2015 г.) 
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                  Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе, представляющая 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие 

школьника.  

Внеурочная деятельность организуется самим образовательным учреждением, в 

некоторых случаях к проведению отдельных занятий привлекаются работники культуры, 

библиотеки, родители обучающихся.  

Программа внеурочной деятельности основана на программе воспитания, 

традиционных мероприятиях образовательного учреждения, социокультурных особенностях 

края. 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: спортивно – оздоровительное, духовно – нравственное, 

общеинтеллектуальное, социальное, общекультурное.  

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся и направлены на реализацию различных форм её организации, отличных от 

урочной системы обучения. Занятия   проводятся в форме кружков, секций, мастерских, 

клубов, объединений.  

Особое место во внеурочной деятельности отводится проектированию, которое 

является ключевым методом в образовательной деятельности. 

Итоговые занятия в конце курса предполагается проводить в форме защиты творческой 

работы, проекта, конференции, круглого стола, выставки, презентации, диспута, 

соревнования, олимпиад. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной   максимально допустимой нагрузки обучающихся, но являются обязательными 

для финансирования. 

 

         В основу программы внеурочной деятельности положены следующие принципы: 

принцип учёта потребностей, обучающихся и их родителей (выявили запросы 

родителей и обучающихся, соотнесли запросы с кадровым ресурсом образовательного 

учреждения определили оптимальный вариант программы внеурочной   деятельности); 

принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности, предполагающий 

реализацию всех пяти направлений, предложенных в стандарте;  

принцип учёта социокультурных особенностей школы, программы развития 

образовательного учреждения (отразили   особенности Программы развития школы в 

занятиях внеурочной деятельностью – социальное направление: проектная деятельность 

проходит через всю внеурочную деятельность); 

принцип взаимодействия с учреждениями культуры, библиотеки (запланировали 

привлечение работников культуры, библиотеки, родителей, обучающихся в организацию 

помощи по проведению отдельных занятий); 

принцип разнообразия форм организации внеурочной деятельности (представили 

разнообразные формы организации внеурочной деятельности – кружки, клубы, мастерские, 

секции, разновозрастные объединения); 

принцип оптимального использования учебного и каникулярного периодов учебного 

года при организации внеурочной деятельности 

 (в случае невыполнения программы по уважительной причине   реализация невыданных 

часов    возможна в каникулярное время по согласованию детей и их родителей). 
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Ведущим принципом является принцип преемственности (учли возможность 

включения в программу внеурочной деятельности   5 – 9 классов содержание некоторых 

программ кружков, объединений 

Содержание программ кружков составлено с учётом преемственности обучения и 

воспитания.   

 Направления внеурочной деятельности: 

 спортивно-оздоровительное; 

 духовно - нравственное; 

 общеинтеллектуальное; 

 социальное; 

 общекультурное. 

 

      Программы спортивно-оздоровительного направления 
 Спортивно-оздоровительное направление ориентировано на формирование у ребёнка 

признания ценности здоровья, чувства ответственности за сохранение и укрепление своего 

здоровья, представлено программами кружков «ОФП». 

 

Рабочая программа «ОФП» 
Программа рассчитана на 5 лет обучения. 

Рабочая программа разработана на основе Федерального компонента государственного 

стандарта основного общего образования по физической культуре (базовый уровень) 

«Комплексной программы физического воспитания учащихся 5 -9 классов», В.И. Лях 2011г.,  

Данная программа разработана для реализации в основной школе. Темы и разделы 

выбраны с учетом имеющейся материальной базы и местных климатических условий. Она 

предусматривает проведение теоретических занятий по каждому разделу, изучение и 

дальнейшее совершенствование специальных движений на практических занятиях. 

       В соответствии с социально-экономическими потребностями современного 

общества, его дальнейшего развития, целью физического воспитания в общеобразовательном 

учреждении дополнительное образование спортивной направленности является содействие 

всестороннему развитию личности. Установка на всестороннее развитие личности пред-

полагает овладение учащимися основами физической культуры, слагаемыми которой 

являются: крепкое здоровье, хорошее физическое развитие, оптимальный уровень 

двигательных способностей, знания и навыки в области физической культуры; мотивы и 

освоенные способы (умения) осуществлять физкультурно-оздоровительную и спортивную 

деятельность.  

Обоснование необходимости программы. 
Понятие «здоровье» - это не только отсутствие болезней и физических дефектов, но и 

состояние полного физического, душевного и социального благополучия человека. Поэтому 

здоровье школьника представляет собой критерий качества современного образования. 

В связи с ухудшением состояния здоровья детей охрана и укрепление здоровья детей и 

подростков является одним из основных направлений в деятельности школы. 

Причинами ухудшения состояния здоровья детей являются: 

 несоответствие системы обучения детей гигиеническим нормативам; 

 перегрузка учебных программ; 

 ухудшение экологической обстановки; 

 недостаточное или несбалансированное питание; 

 стрессовые воздействия; 



5 

 

 распространение нездоровых привычек. 

Основная задача   спортивного объединения - воспитание участников объединения в 

процессе овладения физической куль турой. Она решается руководителем объединения на 

основе изучения каждого занимающегося, прогнозирования его развития и комплексного 

воздействия на формирование личности воспитанника в детском коллективе. Это 

осуществляется при обязательном врачебно-педагогическом контроле за влиянием занятий 

физической культурой и спортом на укрепление здоровья и развития личности участников 

объединения. Необходимо также поддерживать связь с  родителями (законными 

представителями) занимающихся.  

 

 Цели и задачи программы 

 

Цель Программы: сформировать творческую, стремящуюся к сохранению 

физического, психического и нравственного здоровья личность учащегося. 

Для достижения указанной цели решаются следующие задачи:  

Оздоровительные: 

 укреплять здоровье и закаливать занимающихся;  

 удовлетворять суточную потребность в физической нагрузке; 

 ведение закаливающих процедур; 

 укреплять и развивать дыхательный аппарат и организм детей; 

 снимать физическую и умственную усталость. 

 

Образовательные:   

Занятия в  секции  ОФП  проводятся с целью: 

 ознакомить учащихся с правилами самоконтроля состояния здоровья на 

занятиях и дома; 

 формировать правильную осанку; 

 обучать диафрагмально-релаксационному дыханию; 

 изучать комплексы физических упражнений с оздоровительной 

направленностью; 

 формировать у обучающихся навыки здорового образа жизни. 

Развивающие: 
 развивать и совершенствовать его физические и психомоторные качества, 

обеспечивающие высокую дееспособность;  

 совершенствовать прикладные жизненно важные навыки и умения в 

ходьбе, прыжках, лазании, обогащение двигательного опыта физическими 

упражнениями. 

Воспитательные: 
 прививать жизненно важные гигиенические навыки; 

 содействовать развитию познавательных интересов, творческой 

активности и инициативы; 

 стимулировать развитие волевых и нравственных качеств, определяющих 

формирование личности ребёнка;  

 формировать умения самостоятельно заниматься физическими 

упражнениями. 
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Группа ОФП. 

    -    Задачи: 
     - укрепление здоровья, улучшение осанки, профилактика плоскостопия; содействие 

гармоническому физическому развитию; выработка устойчивости к неблагоприятным 

условиям внешней среды; - овладение школой движений; 

     - развитие координационных (точности воспроизведения и дифференцирования 

пространственных, временных и силовых параметров движений, равновесия, ритма, 

быстроты и точности реагирования на сигналы, согласования движений, ориентирования в 

пространстве) и кондиционных (скоростных, скоростно-силовых, выносливости и гибкости) 

способностей;  

     - приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, 

подвижными играми, использование их в свободное время на основе формирования 

интересов к определенным видам двигательной активности и выявления 

предрасположенности к тем или иным видам спорта;  

 

Способы двигательной деятельности 
 

Физическая культура и спорт. Возникновение и история физической культуры. 

Достижения российских спортсменов. 

Гигиена, предупреждение травм, врачебный контроль, самоконтроль, оказание первой 

помощи. Личная гигиена. Двигательный режим школьников-подростков. Оздоровительное и 

закаливающее влияние естественных факторов природы (солнце, воздух и вода) и физических 

упражнений.  

Врачебный контроль и самоконтроль во время занятий физической культурой и 

спортом. Правила соревнований, места занятий, оборудование, инвентарь.  Правила 

соревнований по гимнастике, легкой атлетике, спортивным играм.  

Гимнастика: Строевые, общеразвивающие упражнения, преодоление полосы 

препятствий, гимнастические упражнения на снарядах: девочки - сгибание и разгибание рук в 

упоре лежа на скамейке; мальчики - подтягивание; подъем из виса в упор переворотом; 

подъем силой на перекладине.  

Спортивные игры :Баскетбол. Упражнения без мяча: прыжок вверх толчком одной с 

приземлением на другую; передвижение в основной стойке; остановка прыжком после 

ускорения; остановка в шаге. Упражнения с мячом: ловля мяча после отскока от пола, ведение 

мяча на месте и в движении с изменением направления движения; бросок мяча в корзину 

двумя руками снизу после ведения и от груди с места. Игра в баскетбол по правилам. 

      Упражнения общей физической подготовки. 

      Волейбол. Упражнения с мячом: прямая нижняя подача мяча через сетку с лицевой линии 

площадки; передача мяча после перемещения; передача мяча из зоны в зону. Игра в волейбол 

по правилам.       Упражнения общей физической подготовки 

      Футбол (мини-футбол). Упражнения с мячом: ведение мяча с ускорением (по прямой, по 

кругу, между стоек); удар с разбега по катящемуся мячу. Игра в мини-футбол по правилам. 

  Режим занятий: 

периодичность занятий: 1 академический час в неделю продолжительностью по 30 минут; 

общее количество часов: 34 часа. 

Программа предусматривает изучение теоретического материала, проведение 

практических занятий ОФП с игровыми элементами, ЛФК, участие детей в «весёлых 

стартах» и праздниках. 
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Ожидаемые результаты. 
Ожидаемые результаты : 

-         осознание влияния физических упражнений на организм человека и его 

развитие; 

-         понимание вреда  алкоголя и курения на организм человека; 

-         повышение уровня развития и расширение функциональных возможностей 

организма; 

-         воспитание физических качеств (силы, быстроты, выносливости, ловкости и 

гибкости), а также развитие связанных с ними комплексов физических способностей, 

обеспечивающих эффективность игровой деятельности (прыгучесть, скоростные 

способности, мощность метательных движений, игровая ловкость и выносливость – 

атлетическая подготовка) 

Рабочая программа составлена на основе федерального компонента государственного 

стандарта среднего (полного) общего образования, авторской программы по физическому 

воспитанию 

 - воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения к товарищам, 

честности, отзывчивости, смелости во время выполнения физических упражнений; 

содействие развитию психических процессов (представления, памяти, мышления и др.) в ходе 

двигательной деятельности.  

Должны  

Знать :  

-    историю развития спорта в России, выдающихся спортсменов; 

-   способы  предупреждения травм и  оказания первой помощи; 

-  основы правильного питания; 

-   правила спортивных игр; 

-   разные виды лыжного хода; 

-   правила организации соревнований; 

-  правила самостоятельного выполнения упражнений. 

Уметь:  
-         подавать, вести, принимать   и передавать мяч во время спортивных игр с   

           мячом; 

-         группироваться; 

-         использовать различные тактические действия; 

-         владеть техникой игры перемещений во время игры; 

-         использовать страховку и  самостраховку; 

-         использовать самоконтроль за состоянием здоровья. 

Анализ результатов 
освоения программы осуществляется следующими способами: 

 текущий контроль знаний в процессе устного опроса; 

 текущий контроль умений и навыков в процессе наблюдения за 

индивидуальной работой; 

 тематический контроль умений и навыков после изучения тем; 

 взаимоконтроль; 

 самоконтроль; 

 итоговый контроль умений и навыков; 

 контроль за состоянием здоровья: количество острых заболеваний в год, 

показатели физического развития, группа здоровья.  



8 

 

 

Итоги реализации программы: 
беседы, выполнение контрольных упражнений (тестов), праздников «Здоровья». 

Требования к учебно-тренировочному занятию 
      Каждое учебно-тренировочное занятие имеет ясную целевую направленность, 

конкретные и четкие педагогические задачи, которые определяют содержание занятия, выбор 

методов, средств обучения и воспитания, способов организации учащихся. На каждом 

занятии решается, как правило, комплекс взаимосвязанных задач: образовательных, 

оздоровительных и воспитательных. Оздоровительные и воспитательные задачи проходят 

через весь процесс физического воспитания и решаются на каждом занятии.  

     Каждое тренировочное занятие является звеном системы учебно-тренировочного 

процесса, увязанных в логическую последовательность, построенных друг за другом и 

направленных на освоение учебного материала конкретной темы. В свою очередь темы 

согласованы между собой, определен объем учебного материала с учетом этапа обучения 

двигательным действиям, положительного и отрицательного переноса, подготовленности 

учащихся. 

      Важнейшим требованием учебно-тренировочного занятия является обеспечение 

дифференцированного и индивидуального подхода к учащимся с учетом их состояния 

здоровья, пола, физического развития, двигательной подготовленности, особенностей 

развития психических свойств и качеств, соблюдения гигиенических норм. 

        Основой для планирования учебных занятий является материал по овладению 

двигательным умениям и навыкам. 

Планируя материал прохождения программы, учитываются климато-географические 

особенности региона, состояние материально-технической базы учреждения. В неотрывной 

связи с планированием материала по развитию двигательных способностей планируются все 

компоненты нагрузки: объем работы, интенсивность, продолжительность и характер отдыха, 

число повторений упражнений. Нагрузка занятий повышается постепенно и волнообразно. 

 

 ПРОГРАММЫ  ДУХОВНО -  НРАВСТВЕННОГО  НАПРАВЛЕНИЯ

          
 Духовно — нравственное направление ориентировано на приобщение обучающихся к 

культурным ценностям своей этнической или социальнокультурной группы, расширение 

кругозора, развитие общей культуры, на ознакомление с общечеловеческими и духовными 

ценностями. 

 

Рабочая программа «Основы православной культуры»  
 

Данная программа является составной частью основной общеобразовательной 

программы МКОУ «Черкасскопореченская средняя общеобразовательная школа» 

Суджанского района, Курской области. 

Одна из актуальнейших в настоящее время проблем, которую решает общество, — это 

проблема духовно-нравственного воспитания через приобщение  школьников к основам 

православной культуры в общеобразовательных учебных заведениях.  

 В современных условиях возрождения и развития традиций российской национальной 

культуры, сохранение и изучение духовного наследия русского народа приобретает особую 

актуальность. Изучение православной культуры в системе образования Курской области 

обусловлено потребностью современного российского общества в модернизации 

образования, совершенствовании его содержания, духовно-нравственного воспитания 
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подрастающего поколения. 

Изложение материала тематических линий носит личностно-ориентированный характер  и 

учитывает возрастные и индивидуальные возможности его восприятия учащимися. В этом 

возрасте дети, сохраняя непосредственность образного восприятия, начинают критически 

оценивать все явления окружающего мира, представленные, в том числе, и в форме 

внеурочного знания.  

Основной особенностью курса является его культурологическая направленность. 

Устанавливаются  межпредметные  связи с такими учебными предметами, как музыка, 

изобразительное искусство, история, русская литература, обществознание,  мировая 

художественная  культура. 

 

Возрастная группа обучающихся, объем часов, продолжительность занятий. 

Программа разработана для обучающихся 8, 10 классов. Курс обучения  рассчитан на два 

учебных года – всего 68 часов (по 34 часа в год) в каждом классе. Занятия проходят во 

внеурочное время один раз в неделю. Продолжительность занятия 30-40 минут. 

 

Цель программы внеурочной деятельности – сохранение духовно-нравственного здоровья, 

через приобщение  к культуре православия. 

 

Задачи программы: 
  

воспитание нравственных качеств (доброты, любви к ближнему, своему народу, Родине, 

сопереживания, ответственности за другого человека, уважения к старшим, терпимости, 

доброжелательности, милосердия) на материале положительных примеров жизни героев 

отечественной истории, культуры, христианских святых; 

  

освоение первичных знаний о христианском понимании смысла жизни человека, нормах 

христианской морали, традициях православной семьи, православных памятников 

архитектуры и искусства; 

  

развитие интереса к истории своего края и России в целом, образного и ассоциативного 

мышления, воображения, творческих способностей в различных видах учебной деятельности 

  

формирование системы отношений и нравственного поведения школьников на примере 

духовно-нравственных традиций и ценностей отечественной культуры, нравственного и 

эстетического оценочного суждения явлений окружающей действительности с учетом 

православных традиций и системы христианских ценностей. 

 

Ведущей темой 8 года обучения является тема «Семья в календаре православных 

праздников». Она раскрывается как продолжение изучения интегративной линии содержания 

5-9 годов обучения «Ценности жизни христиан». В эту тему входят две подтемы: 

«Христианская семья» и «Путь святых праздников». Определение ведущей темы года и отбор 

материала учебного пособия произведен с учетом особенностей учащихся данной возрастной 

группы, содержательных линий обучения акцентированы на ведущие ценности христианской 

культуры: вера, семья, творчество, позволяющие раскрыть смысл христианской жизни. 

Ведущей темой 10 года обучения является темы: (История Церкви) Деяния святых 

апостолов; Римские гонения; Великомученики; 1-7 Вселенские соборы; Монашество; Миссия 

Церкви в конце 1-го тысячелетия; Созревание схизмы (9, 10 век); Появление письменности на 
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Руси; Крещение Руси; Раскол с Западом; Поздневизантийский период; Католичество до 

Лютера; История Русской Церкви: Ольга, Владимир, Борис и Глеб; Митрополит Иларион и 

Ярослав Мудрый; Домонгольский период; Церковь при татаро-монголах; Автокефалия; 

Патриаршество; Реформа Никона; Католичество до 18 века, протестантизм; РПЦ 19 век, 20-й 

век – начало; Гонения Советской власти; Новомученики; Русская Церковь после ВОВ; 

Католичество 19-20 век. 

 

Обучение проводится по учебному пособию «Православная культура» Шевченко Л.Л. 8 год 

обучения, разработанному в соответствии с Примерным содержанием образования 

«Православная культура», представленным Министерством образования РФ. 
 

Требования к уровню подготовки учащихся: 

Учащиеся должны знать: 

 События и основные даты истории Отечества, христианкой Церкви, отраженные в 

житиях святых. 

 Основные источники по истории Отечества. 

 Значение Русской Православной Церкви в истории Руси. 

 Основные даты и события развития духовной культуры Руси. 

 Основные понятия, отражающие представления учащихся о православной 

христианской культуре. 

 Понимать язык христианской православной культуры. 

 Содержание отдельных библейских сюжетов и строить на основе них свою 

нравственную позицию 

 Особенности христианской живописи, архитектуры, музыки, литературы. 

Учащиеся должны уметь: 

 Обобщать и анализировать информацию, содержащуюся в различных исторических 

источниках. 

 Обосновывать свою позицию по отношению событиям истории, житиям святых. 

 Раскрывать причинно-следственные связи духовной истории. 

 Отстаивать свои убеждения, основанные на духовно-нравственных православных 

традициях. 

 

Формы организации внеурочного процесса, занятия: 

Коллективные, групповые. 

Методы внеурочной деятельности: 

Наглядные (картины, видео, презентации, компьютерные продукты). 

Реконструирования (поощрение, подарок). 

Словестный (беседа, рассказ, объяснение, работа с книгой). 

Практический (игры, упражнения, практические работы). 

Проблемного обучения (обучение предусматривает место самостоятельной работы учащихся) 

Виды деятельности: 

Участие в православных праздниках (Рождество Христово, Пасха, Благовещение, Введение 

во храм Пресвятой Богородицы, День народного единства, Мамин день и.д.р). 

 

Рабочая программа «Мой родной край»       
       Программа рассчитана на 5 лет обучения. 

 Цель изучения курса по краеведению – полноценная реализация деятельностного 

подхода, то есть формирование умений и приемов исследовательской культуры школьников, 
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совершенствование умений работать с краеведческими источниками информации, создание 

усло вий для самоопределения и саморазвития личности, становление социально 

ответственного поведения по отношению к историческому наследию, природной, 

социокультурной среде, развитие потребности в исследовании и преобразовании территории 

родного края.  

Задачи: 
освоение знаний обучающихся об исторических, этнографических особенностях края, 

культуре, природе, населении и хозяйстве своего района и Курской области;  

углубление навыков научно-исследовательской, поисково-краеведческой деятельности 

обучающихся;  

овладение элементарными методами краеведческого познания, умения работать с 

различными источниками информации; 

формирование личности, готовой реализовывать свои способности в специфической для 

региона природно-климатической, экономической, социальной, образовательной среде; 

формирование личности выпускника как достойного представителя России, носителя, 

пользователя и создателя социокультурных ценностей и традиций родного края, активного 

участника социально-экономического, общественно-политического и культурного развития 

своего муниципального образования и Курской  области в целом, выступающего с активной, 

созидательной жизненной позицией, основанной на патриотизме, толерантности, 

традиционных семейных и трудовых ценностях. 

 

 

ПРОГРАММЫ   СОЦИАЛЬНОГО НАПРАВЛЕНИЯ 
 Социальное направление ориентировано на формирование у детей первоначальных 

навыков культуры труда, организации коллективной и индивидуальной работы, умений 

самостоятельно или коллективно реализовывать социально-значимую деятельность и 

осознания своей роли в ней как преобразователя, бережного отношения и любви к природе. 

 

«Разговоры о важном» 

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через 

изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, 

нравственность, экология. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 

 российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувство ответственности перед Родиной, чувство гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

 гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические 

и демократические ценности; 

 готовность к служению Отечеству, его защите; 
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 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации 

по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 

 принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем; 

 сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты: 
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 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач 

с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

 умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; 

 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты 

Сформировано представление: 

 о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в 

жизни общества, о его важнейших законах; о базовых национальных российских 

ценностях; 

 символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской 

Федерации, в котором находится образовательное учреждение; 

 институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в 

общественном управлении; правах и обязанностях гражданина России; 

 народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей 

страны; национальных героях и важнейших событиях истории России и ее народов; 
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 религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского 

государства, в истории и культуре нашей страны; 

 возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека 

компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

 нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении 

творчества в жизни человека и общества; 

 роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

 единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, 

нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и 

школьного коллектива); 

 влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья 

окружающих его людей; душевной и физической красоте человека; 

 важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, 

труда и творчества; 

 активной роли человека в природе. 

Сформировано ценностное отношение: 

 к русскому языку как государственному, языку межнационального общения; своему 

национальному языку и культуре; 

 семье и семейным традициям; 

 учебе, труду и творчеству; 

 своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов своей 

семьи, педагогов, сверстников; 

 природе и всем формам жизни. 

Сформирован интерес: 

 к чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставкам и т. п.; 

 общественным явлениям, понимать активную роль человека в обществе; 

 государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, в жизни 

родного города; 

 природе, природным явлениям и формам жизни; 

 художественному творчеству. 

Сформированы умения: 

 устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на 

взаимопомощи и взаимной поддержке; 

 проявлять бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

 соблюдать общепринятые нормы поведения в обществе; 

 распознавать асоциальные поступки, уметь противостоять им; проявлять 

отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным 

словам и действиям. 
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«Основы финансовой грамотности» 

       Программа курса рассчитана на 68 часов в год  

Цели данного курса: 

- содействие формированию разумного финансового поведения старшеклассников, их 

ответственного отношения к личным финансам, повышению финансовой безопасности и 

эффективности защиты их интересов как потребителей финансовых услуг.  

Задачи: 

1) проинформировать школьников об основных финансовых инструментах и услугах, 

доступных всему  населению страны; 

2) показать реальные возможности  по повышению личной финансовой защищенности 

и росту уровня материального благополучия семьи; 

3) способствовать формированию у школьников нового типа мышления, содержащего 

установки на активное экономическое поведение, соответствующее их финансовым 

возможностям; 

4) научить школьников основам личного финансового планирования и формирования 

сбалансированных семейных бюджетов, позволяющим повышать свою финансовую 

независимость и материальное благосостояние на основе оптимального использования 

личных средств и внутренних резервов семейного потребления. 

Планируемые результаты освоения учебного курса 

Личностные результаты освоения курса: 

 способность к самостоятельным решениям в области управления личными финансами; 

 сформированность сознательного, активного и ответственного поведения на 

финансовом рынке: поведения личности, уважающей закон, осознающей свою 

ответственность за решения, принимаемые в процессе взаимодействия с финансовыми 

институтами; 

 понимание прав и обязанностей в сфере управления личными финансами; 

 готовность вести диалог с членами семьи, представителями финансовых институтов 

по вопросам управления личными финансами, достигать в нём взаимопонимания; 

 готовность и способность к финансовому образованию и самообразованию во 

взрослой жизни; 

 сознательное отношение к непрерывному финансовому самообразованию как условию 

достижения финансового благополучия; 

 способность обучающегося осуществлять коммуникативную деятельность со 

сверстниками и педагогом в рамках занятий по финансовой грамотности. 

 

Метапредметные результаты освоения курса: 

 умение самостоятельно определять финансовые цели и составлять планы по их 

достижению, осознавая приоритетные и второстепенные задачи; 

 умение выявлять альтернативные пути достижения поставленных финансовых целей; 
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 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения финансовых 

проблем; 

 умение ориентироваться в различных источниках информации финансового характера, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

 умение определять назначение и функции различных финансовых институтов, 

ориентироваться в предлагаемых финансовых продуктах, оценивать последствия их 

использования; 

 умение общаться и взаимодействовать с учащимися и педагогом в рамках занятий по 

финансовой грамотности. 

Предметные результаты освоения курса: 

 владение базовыми понятиями:  

личные финансы; сбережения; банк; депозит; кредит; ипотека; процент; 

инвестирование; финансовый риск; портфель инвестиций; страхование; договор на 

услуги по страхованию; медицинское страхование; автострахование; страхование 

жизни; страховой случай; фондовый рынок; ценные бумаги; акции; облигации; налоги; 

пошлины; сборы; налоговая система; ИНН; налоговый вычет; пеня по налогам; 

пенсия; пенсионная система; пенсионные накопления; бизнес; стартап; бизнес-план; 

бизнес-ангел; венчурный предприниматель; финансовое мошенничество; финансовые 

пирамиды; 

 владение знанием: 

 об основных целях управления личными финансами, мотивах сбережений, 

возможностях и ограничениях использования заёмных средств; 

 об устройстве банковской системы, особенностях банковских продуктов для 

физических лиц, правилах инвестирования денежных средств в банковские продукты 

и привлечения кредитов; 

 о видах финансовых рисков и способах минимизации их последствий для семейного 

бюджета; 

 о функционировании страхового рынка, субъектах страхования, страховых продуктах 

и их специфике; 

 о структуре фондового рынка, основных участниках фондового рынка, ценных 

бумагах, обращающихся на фондовом рынке, и особенностях инвестирования в них; 

 об устройстве налоговой системы государства, правилах налогообложения граждан, 

содержании основных личных налогов, правах и обязанностях налогоплательщика, 

послед- 

 ствиях в случае уклонения от уплаты налогов; 

 об особенностях пенсионной системы в России, видах пенсий, факторах, 

определяющих размер пенсии, способах формирования будущей пенсии 

 об основах функционирования и организации бизнеса, структуре бизнес-плана, 

налогообложении малого бизнеса и источниках его финансирования; 
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 о видах финансовых мошенничеств и особенностях их функционирования, способах 

идентификации финансовых мошенничеств среди предлагаемых финансовых 

продуктов. 

 

Рабочая программа  «Основы правовых знаний» 
Программа рассчитана на 1 год обучения. 

. В современных условиях перед Россией стоит сложная задача: построить правовое 

демократическое государство. Главной особенностью правового государства является 

исполнение закона со стороны не только граждан и организаций, но и государственных 

органов и должностных лиц. Чтобы заставить государственную власть жить по общим 

законам, нужен особый контингент людей: грамотных, просвещенных в правовом отношении. 

Молодых людей надо с детства учить чувствовать себя достойными обладателями личных, 

экономических, политических и других прав и свобод, умению требовать от государственной 

власти не только защиты людей, но и истинного служения им. Демократия предоставила 

широкие права и свободы гражданам нашего государства. Они получили возможность 

реализовать себя, как личность. Но есть и обратная сторона развития демократии: 

враждебность в отношениях между людьми, утрачены многие нравственные ценности, 

правовая безграмотность. Самой незащищенной частью нашего общества являются пожилые 

люди и дети. Эта программа позволит сформировать навыки самозащиты, подготовить 

обучающихся к социальному диалогу и сотрудничеству на основе соблюдения прав и законов 

нашей страны. Правовое обучение обучающихся – это необходимый шаг в преодолении 

хронической болезни, поразившей все российское общество: правового нигилизма 

(отрицание ценности права, неприятие его). Правовое воспитание и образование – путь к 

обновлению России. Актуальность программы определяется тем, что обучающиеся получат 

углубленные знания о своих правах и смогут их отстоять, если они будут нарушены. Данная 

программа поможет обучающимся получить не только теоретические знания, но и их 

практическое применение. Большинство рассматриваемых вопросов позволит лучше 

ориентироваться в современном законодательстве, поможет осознать свое место в жизни и в 

обществе.  

       Цель программы состоит в том, чтобы дать возможность обучающимся ориентироваться 

в общественной жизни, урегулированной и защищаемой нормами права; развить гражданское 

самосознание, правовое мышление, а также обеспечить предупреждение правонарушений 

среди несовершеннолетних. 

       Задачи программы: 

       Образовательные: 

 познакомить обучающихся с основами законодательства;  

 формировать навыки и умения в области защиты своих прав, выполнения 

обязанностей, а также правовой культуры в различных отраслях права. 

       Развивающие: 

 развивать активную гражданскую позицию и сознательное отношение к праву; 

 развивать гражданское и ответственное отношение к выборам, коммуникативные 

способности, умение ясно и четко выражать свою точку зрения; 

 развивать практические навыки участия в процедуре голосования; 

 приобретать практический опыт, соответствующий интересам, склонностям личности 

обучающихся; 

 развивать способности адаптироваться в реальных социально-экономических 

условиях. 
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       Воспитательные: 

 воспитывать человека и гражданина, подготовленного к жизни в условиях 

современного государства, 

 воспитывать уважение к законам, чувство патриотизма; 

 способствовать правомерному поведению и недопущению правонарушений. 

       Объем и срок освоения: программа «Основы правовых знаний» рассчитана на 1 год. На 

полное освоение программы требуется 34 часа. Режим занятий – 1 час в неделю.  

       Формы занятий: игра, дебаты, ролевая игра, беседа, анкетирование, выполнение 

практических заданий. Написание мини-эссе. 

       Методы работы:  

Словесные методы: беседа, пояснение, обсуждение, дискуссия, мозговой штурм. 

Наглядные методы: показ иллюстративного материала,  демонстрация видеоматериалов. 

Практические методы: выполнение проекта,  подготовка доклада, выполнение тестовых 

заданий. 

 

 

Рабочая программа « Индивидуальный проект»  
Программа рассчитана на 1 год обучения. 

Проектная деятельность обучающихся является одним из методов развивающего (личностно-

ориентированного) обучения, направлена не выработку самостоятельных исследовательских 

умений (постановка проблемы, сбор и обработка информации, проведение экспериментов, 

анализ полученных результатов), помогает развитию творческих способностей и логического 

мышления. 

   Включение учащихся в проектную деятельность - один из путей повышения мотивации и 

эффективности учебной деятельности на всех уровнях образования. Этот путь обеспечивает 

достижение обучающимися метапредметных планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. 

   Проект - эта форма организации совместной деятельности ученика (учеников) и 

руководителя (учителя, родителей, социальных партнеров), направленная на достижение 

поставленной цели и решение проблемы, значимой для учащегося, оформленная в виде 

конечного продукта. 

   Цель проектной деятельности - создание условий сотрудничества, партнёрства 

участников образовательного процесса, совместного поиска новых комплексных знаний, 

овладения умениями использовать эта знания при создании своего интеллектуального 

продукта, востребованного сообществом; развития творческих способностей, логического 

мышления и социального взросления. 

   Индивидуальный итоговый проект - это особая форма организации образовательной 

деятельности обучающихся. 

   Индивидуальный итоговый проект представляет собой учебный проект, выполняемый 

обучающимся в рамках одного иди нескольких учебных предметов с целые 

продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении содержания и методов 

избранных областей знаний и\или видов деятельности и способность проектировать и 

осуществлять целесообразную и результативную деятельность (учебно - познавательную, 

конструкторскую, социальную, художественно-творческую). 

Индивидуальный итоговый проект–одна из форм промежуточной аттестации. При защите 

ИИП осуществляется оценка сформированности метапредметных результатов обучения. 

Выполнение индивидуального итогового проекта обязательно для каждого обучающегося, 

его невыполнение равноценно получению неудовлетворительной оценки по любому 
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учебному предмету. При выставлении отметки за ИИП оценивается сформированность 

метапредметных результатов: регулятивных, коммуникативных, познавательных. В случае 

оценки проектов обучающихся баллы по каждому критерию соответствуют:1 балл –низкий 

уровень, 2 балла -базовый уровень, 3 балла –повышенный уровень.Проектная работа 

включает сбор, обработку, систематизацию и обобщение информации по выдвинутой 

проблеме; представляет собой самостоятельное исследование, демонстрирующее авторское 

видение проблемы, оригинальное ее толкование или решение;• имеет практическую 

направленность, востребована или имеет возможность применения; может формироваться из 

тематических частей, фрагментов, выполненных для конкретных целей.ИИП –учебный 

проект -разрабатывается по учебному предмету. Работа над проектом предусматривает 

самостоятельное изучение материала с целью углубления и расширения знаний или способов 

деятельности. При формулировании темы проекта следует придерживаться правила: чем она 

уже, тем больше слов содержится в ее формулировке. Малое количество слов 

свидетельствует о расплывчатости, отсутствие конкретности в содержании работы. Оценка 

проекта строится на основании достижения цели. Поэтому оценка во многом зависит от 

правильности формулировки цели. ИИП может включать исследование как один из методов 

познавательной деятельности.Классный руководитель начинает работу над проектом. В 

течение всего времени консультирует и направляет работу обучающегося над проектом –

руководитель проекта. Руководителем проекта может быть: учитель, классный 

руководитель.Тема проект, выбранная обучающимся, может быть отклонена руководителем 

при недостаточных ресурсах для выполнения проекта: мало источников информации, 

отсутствует оборудование для проведения исследования или создания продукта. 

Целеполагание –один из самых существенных этапов проекта. Целью принято называть 

результаты, которые необходимо достичь в процессе работы над проектом. 

Обычно формулировка цели начинается с существительного: изучение, доказательство, 

обоснование, выяснение, определение, выявление, создание. Задачи описывают необходимые 

действия для достижения цели проекта. Для формулировки задач целесообразно применять 

глаголы: изучить, проанализировать, рассмотреть, провести эксперимент, описать, сравнить, 

сделать вывод и другие. Если цель и основополагающий вопрос прописаны подробно, тогда 

легко формулировать задачи. 

С материалами, выполненными под руководством классного руководителя, обучающийся 

встречается с руководителем и обсуждает тему, цель проекта и высказывает предположения о 

продукте проектной деятельности. Руководитель вместе с обучающимся разрабатывает план 

работы над проектом. Собрав информацию из разных источников, обучающийся ее 

структурирует-выстраивает в логической последовательности и создает собственный текс на 

ее основе. Информация должна быть представлена в переработанном виде, а не просто 

скомпонована из источников. В противном случае, вся информация должна стоять в 

кавычках с указанием источника информации. Тогда это будет плагиат, а не работа 

обучающегося. 

В ходе работы с информацией определяется окончательный вариант продукт. В ходе работы 

над проектом создается продукт проектной деятельности. Результаты выполненных проектов 

(продукт), должны быть полезными и осязаемыми, готовыми к использованию на уроке, в 

школе, в реальной жизни. Это обязательное требование к продукту -полезным и готовым к 

использованию. Продукт должен соответствовать эстетическим требованиям. При подготовке 

к защите необходимо, чтобы обучающийся написал текст своего выступления, лучше на 

небольших карточках. Проговорить несколько раз, контролируя время. Убедиться, что для 

восприятия информации слушателями, необходима наглядность и, тогда решить, что это 

будет -презентация, таблицы, рисунки, схемы. Таблицы и схемы будут вывешены (значит, 
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нужна указка) или будут выданы на столы. Руководитель проекта проверяет готовность 

обучающегося к защите (представлению своей работы) и к ответам на вопросы. Для этого на 

этапе подготовки обсуждает с обучающимся, какие вопросы ему могут быть заданы, как себя 

вести, если не знаешь ответа. Руководитель организует самооценку проекта по критериям, с 

которыми обучающиеся должны быть знакомы. Определяют, есть ли еще возможность, что-

то исправить и доработать. Публичная защита• проводится в устной форме, с обязательной 

демонстрацией фрагментов проекта;• содержание и композиция защиты -творческое право 

его авторов;• в ходе защиты возможно использование дополнительной печатной 

продукции(программ, аннотаций, пояснительных записок).Независимо от типа проекта, его 

защита происходит публично на конференции: после заслушивания доклада (5-7 мин) 

слушатели (это одноклассники) и жюри задают вопросы. Компьютерная презентация –один 

из вариантов наглядности для защиты. Ее создание и использование должно быть 

целесообразным и эффективным. Не допускается использование слайд-доменов. 

За месяц до защиты обучающийся представляет материалы для предварительной экспертизы 

и принятия решения о допуске к защиты или необходимости доработки проекта. Перед 

защитой обучающийся представляет пояснительную записку объемом одна страница. 

Материалы, представленные к итоговой защите ИИП должны содержать: 

1) выносимый на защиту продукт проектной деятельности,  

2) подготовленная обучающимся краткая пояснительная записка к проекту (объёмом не более 

одной машинописной страницы) с указанием для всех проектов: 

а) исходного замысла, цели и назначения проекта;  

б) краткого описания хода выполнения проекта и полученных результатов;  

в) практической ценности проекта (возможные сферы использования и/или результаты такого 

использования; 

г) списка использованных источников; для конструкторских проектов в пояснительную 

записку, кроме того, включается описание особенностей конструкторских решений, для 

социальных проектов —обязательное описание реальных эффектов/эффекта от реализации 

проекта и видеоотчет о реализации проекта; 

3) отзыв руководителя, содержащий краткую характеристику работы обучающегося в ходе 

выполнения проекта, в том числе:  

а) инициативности и самостоятельности;  

б) ответственности (включая динамику отношения к выполняемой работе);  

в) исполнительской дисциплины. 

4) по желанию мультимедийная презентация -отчёт о целях, задачах проекта, реализации 

проектного плана и полученных результатах (материал выступления на публичной защите 

индивидуального проекта). Общим требованием ко всем работам является необходимость 

соблюдения норм речевой и орфографической грамотности. Созданные продукты после 

конференции передаются по назначению, где они будут использоваться. Это может быть 

сделано публично. 
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ПРОГРАММЫ ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО НАПРАВЛЕНИЯ 
 

 Общеинтеллектуальное   направление ориентировано на формирование 

способностей к эффективному нестандартному мышлению, которые дети быстро 

переносят на другие предметы и используют при решении любых жизненных проблем 

 

 

Рабочая программа «Юные исследователи природы» 
 

            Программа «Юные исследователи природы» относится к общеинтеллектуальному  

направлению внеурочной деятельности обучающихся 5-9 классов, срок реализации 

программы 5 лет.   

Цель программы:  формирование устойчивых познавательных интересов, 

универсальных учебных действий в личностных, коммуникативных, познавательных, 

регулятивных сферах, обеспечивающих способность к самостоятельности в поисках 

способов решения  поставленных задач, самообразованию и саморазвитию. 

Задачи программы: 

1.Развивать глубину, самостоятельность, критичность, гибкость, вариативность 

мышления. Продолжить развитие способности обучающихся к  мыслительным  

операциями – анализу, синтезу,  сравнению, обобщению, классификации, а также их 

производным – творчеству и абстрагированию.  Обучать приемам доказательства. 

2Продолжить обучение школьников способам  самостоятельной организации учебной 

деятельности – мотивации, планированию, самоконтролю, рефлексии при выполнении 

исследовательских и проектных работ. 

3Способствовать расширению кругозора,  развивать навык интеграции содержания 

смежных дисциплин при решении проблемных задач. 

4.Продолжить обучение школьников работе с различными источниками информации, 

включая электронные образовательные ресурсы. 

5Развивать коммуникативную компетентность, самостоятельность и ответственность  

обучающихся через парную и групповую работу, интерактивные формы 

взаимодействия. Создавать условия для самореализации школьников – свободы и 

умения достигать своих индивидуальных целей в окружающей среде  во 

взаимодействии с другими людьми. 

6.Продолжить формирование рефлексивной культуры школьников. 

Актуальность выбранного направления определяется ведущей ролью умственной 

деятельности. 

При проведении занятий внеурочной деятельности будут использоваться технологии: 

технология проблемно-диалогового обучения, групповые технологии, ИКТ-технологии, 

технология системно-деятельностного обучения, интерактивные формы обучения. 

 Одним из основных путей повышения мотивации и развития УУД в основной 

школе является включение обучающихся в учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность, предусматривающую постановку практически значимых целей и задач 

учебно-исследовательской и проектной деятельности, анализ актуальности исследования; 

выбор средств и методов, совместное планирование деятельности учителем и 

обучающимися, проведение проектных работ или исследования; оформление результатов 

работ в соответствии с замыслом проекта или целями исследования; представление 

результатов в соответствующем использованию виде; целенаправленное обучение 

обучающихся групповым методам работы (прежде всего, в малых группах); формирование 

у учеников способности видеть перспективу своего учебного продвижения.  
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Планируемые результаты освоения обучающимися программы 
Результаты внеурочной деятельности школьников распределяются по трем уровням: 

1 уровень 

5-6 класс 

2 уровень 

7-8 класс 

3 уровень 

9 класс 

Учащиеся приобретают 

знания: 

 о разных видах 

исследовательски

х работ; 

требованиях к их 

выполнению и 

защите; 

 по предметам 

естественно-

научного цикла  

через интеграцию 

содержания. 

У обучающихся 

формируется 

положительное отношение 

к базовым общественным 

ценностям, которое может 

проявляться в следующих 

видах деятельности: 

 инициирование и 

выполнение проектных и 

исследовательских работ; 

 креативном выполнении 

поставленных учебных 

задач; 

 созидательном 

взаимодействии в 

коллективах сменного и 

постоянного состава. 

Приобретение обучающимися 

опыта самостоятельной 

деятельности: 

 при определении 

темы исследовательской 

работы или проекта; 

 при работе с 

вариативными 

источниками 

информации; 

 решение задач с 

измененными 

условиями; 

 поиске оптимальных и 

рациональных путей 

решения поставленных 

задач. 

 

Формируемые УУД 

 В результате внеурочной деятельности у выпускников основной школы будут 

сформированы личностные, познавательные, коммуникативные и регулятивные 

универсальные учебные действия как основа учебного сотрудничества и умения учиться в 

общении. 

Класс Личностные УУД Познавательные УУД Коммуникативные 

УУД 

Регулятивные 

УУД 
5 класс 1. Ценить и 

принимать базовые 

ценности.   

2. Освоение 

личностного смысла 

учения;  выбор 

дальнейшего 

образовательного 

маршрута. 

3. Понимать смысл и 

цель 

самообразования. 

4. Давать 

нравственно-

этические оценки. 

 

 

1. Ориентироваться в 

литературе: определять 

умения, которые будут 

сформированы на основе 

изучения данного 

раздела; определять круг 

своего незнания; 

планировать свою 

работу по изучению 

незнакомого материала.   

2.Самостоятельно 

предполагать, какая  

дополнительная 

информация будет 

нужна для изучения 

незнакомого материала; 

     отбирать необходимые  

источники информации 

среди предложенных 

учителем словарей, 

энциклопедий, 

справочников, 

электронные диски. 

3. Сопоставлять  и отбирать 

информацию, 

полученную из  

различных источников 

1.Участвовать в 

диалоге; слушать и 

понимать других, 

высказывать свою 

точку зрения на 

события, поступки. 

2.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих 

учебных и 

жизненных речевых 

ситуаций.  

3.Читать вслух и про 

себя тексты 

учебников, других 

художественных и 

научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное.  

4. Выполняя различные 

роли в группе, 

сотрудничать в 

совместном решении 

проблемы (задачи). 

5. Отстаивать свою 

точку зрения, 

1.Самостоятельно  

формулировать 

задание: 

определять его 

цель, планировать 

алгоритм его 

выполнения, 

корректировать 

работу по ходу его 

выполнения, 

самостоятельно 

оценивать. 

2. Использовать  при 

выполнения 

задания различные 

средства: 

справочную 

литературу, ИКТ, 

инструменты и 

приборы.  

3.Определять 

самостоятельно 

критерии 

оценивания, давать 

самооценку. 
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(словари, энциклопедии, 

справочники, 

электронные диски, сеть 

Интернет).  

4. Анализировать, 

сравнивать, 

группировать различные 

объекты, явления, 

факты.  

5. Самостоятельно делать 

выводы, перерабатывать 

информацию, 

преобразовывать её,  

представлять 

информацию на основе 

схем, моделей, 

сообщений. 

6. Составлять сложный план 

текста. 

7. Уметь передавать 

содержание в сжатом, 

выборочном или 

развёрнутом виде. 

соблюдая правила 

речевого этикета; 

аргументировать 

свою точку зрения с 

помощью фактов и 

дополнительных 

сведений.   

6. Критично 

относиться к своему 

мнению. Уметь 

взглянуть на 

ситуацию с иной 

позиции и 

договариваться с 

людьми иных 

позиций. 

7. Понимать точку 

зрения другого  

8. Участвовать в работе 

группы, распределять 

роли, договариваться 

друг с другом. 

Предвидеть  

последствия 

коллективных 

решений 

6 класс 1. Принимать новые  

базовые ценности. 

2. Определять 

жизненные, 

личностные 

ценности. 

3. Осознанно и 

аргументировано 

давать 

нравственно-

этические оценки. 

4. Понимать смысл 

и цели 

саморазвития, 

самообразования. 

1. Владеть основами 

реализации проектно-

исследовательской 

деятельности. 

2.  Проводить наблюдение 

и эксперимент под 

руководством учителя. 

3. Осуществлять 

расширенный поиск 

информации с 

использованием 

ресурсов библиотек и 

Интернета. 

4.  Создавать и 

преобразовывать модели 

и схемы для решения 

задач. 

5.  Давать определение 

понятиям. 

6. Устанавливать 

причинно-следственные 

связи. 

7.  Осуществлять 

логическую операцию 

установления 

родовидовых 

отношений, ограничение 

понятия. 

8. Проявлять устойчивый 

познавательный 

интерес. 

1.  Учитывать разные 

мнения и стремиться 

к координации 

различных позиций в 

сотрудничестве. 

2.  Формулировать 

собственное мнение 

и позицию, 

аргументировать и 

координировать её с 

позициями партнёров 

в сотрудничестве при 

выработке общего 

решения в 

совместной 

деятельности. 

3. Устанавливать и 

сравнивать разные 

точки зрения, прежде 

чем принимать 

решения и делать 

выбор. 

4. Аргументировать 

свою точку зрения, 

спорить и отстаивать 

свою позицию не 

враждебным для 

оппонентов образом. 

5.  Задавать вопросы, 

необходимые для 

организации 

собственной 

деятельности и 

сотрудничества с 

партнёром. 

6.  Осуществлять 

взаимный контроль и 

1.  Самостоятельно 

ставить новые 

учебные цели и 

задачи. 

2.  Простраивать 

жизненные планы 

во временной 

перспективе. 

3.  При 

планировании 

достижения 

целей 

самостоятельно, 

полно и 

адекватно 

учитывать 

условия и 

средства их 

достижения. 

4. Выделять 

альтернативные 

способы 

достижения цели 

и выбирать 

наиболее 

эффективный 

способ. 

 



24 

 

оказывать в 

сотрудничестве 

необходимую 

взаимопомощь. 

7. Адекватно 

использовать речь 

для планирования и 

регуляции своей 

деятельности. 

8. Адекватно 

использовать речевые 

средства для решения 

различных 

коммуникативных 

задач; владеть устной 

и письменной речью; 

строить 

монологическое 

контекстное 

высказывание. 

7 класс 1. Следовать в 

соответствии с 

ценностями 

общества. 

2. Определять кроме 

жизненных, 

личностных и 

профессиональны

е ценности. 

3. Простраивать 

траекторию 

профессиональног

о 

самоопределения. 

Осуществлять  

выбор. 

4. В системе 

заниматься 

самообразованием

. 

1. Проявлять устойчивую 

учебно-познавательную 

мотивацию и интерес к 

учению; готовность к 

самообразованию и 

самовоспитанию. 

2. Владеть основами 

рефлексивного чтения. 

3.  Ставить проблему, 

аргументировать её 

актуальность. 

4. Обобщать понятия — 

осуществлять 

логическую операцию 

перехода от видовых 

признаков к родовому 

понятию, от понятия с 

меньшим объёмом к 

понятию с большим 

объёмом. 

5. Выполнять проектные и 

исследовательские 

работы разных видов. 

6. Владеть научной 

терминологией при 

выполнении проектных 

и исследовательских 

работ. 

7. Принимать участие в 

дискуссиях. 

1. Организовывать и 

планировать учебное 

сотрудничество с 

учителем и 

сверстниками, 

определять цели и 

функции участников, 

способы 

взаимодействия; 

планировать общие 

способы работы. 

2.  Осуществлять 

контроль, 

коррекцию, оценку 

действий партнёра, 

уметь убеждать. 

3. Работать в группе — 

устанавливать 

рабочие отношения, 

эффективно 

сотрудничать и 

способствовать 

продуктивной 

кооперации;  

4. интегрироваться в 

группу сверстников и 

строить 

продуктивное 

взаимодействие со 

сверстниками и 

взрослыми; 

5. Владеть основами 

коммуникативной 

рефлексии. 

6. Использовать 

адекватные языковые 

средства для 

отображения своих 

чувств, мыслей, 

мотивов и 

потребностей. 

7. Отображать в речи 

(описание, 

1. Самостоятельно 

анализировать 

условия 

достижения цели 

на основе учёта 

выделенных 

учителем 

ориентиров 

действия в новом 

учебном 

материале. 

2.  Планировать 

пути достижения 

целей. 

3.  Устанавливать 

целевые 

приоритеты. 

4.  Уметь 

самостоятельно 

контролировать 

своё время и 

управлять им. 

5.  Принимать 

решения в 

проблемной 

ситуации на 

основе 

переговоров. 

6.  Осуществлять 

констатирующий 

и 

предвосхищающи

й контроль по 

результату и по 

способу 

действия; 

актуальный 

контроль на 

уровне 

произвольного 

внимания. 

7. Адекватно 

самостоятельно 
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объяснение) 

содержание 

совершаемых 

действий как в форме 

громкой 

социализированной 

речи, так и в форме 

внутренней речи. 

оценивать 

правильность 

выполнения 

действия и 

вносить 

необходимые 

коррективы в 

исполнение как в 

конце действия, 

так и по ходу его 

реализации. 

8 класс 1. Поступать в 

соответствии с 

ценностными 

ориентирами 

общества. 

2. Осуществлять 

осознанный и 

аргументированн

ый выбор. 

3. Самоопределение. 

4. Смыслообразован

ие. 

1. Проявлять 

устойчивую учебно-

познавательную 

мотивацию и интерес к 

учению; готовность к 

самообразованию и 

самовоспитанию. 

2. Осуществлять 

сравнение, сериацию и 

классификацию, 

самостоятельно выбирая 

основания и критерии 

для указанных 

логических операций. 

3. Строить классификацию 

на основе 

дихотомического 

деления (на основе 

отрицания). 

4. Строить логическое 

рассуждение, 

включающее 

установление причинно-

следственных связей. 

5.  Объяснять явления, 

процессы, связи и 

отношения, выявляемые 

в ходе исследования. 

1. Учитывать разные 

мнения и интересы и 

обосновывать 

собственную 

позицию. 

2.  Понимать 

относительность 

мнений и подходов к 

решению проблемы. 

3. Продуктивно 

разрешать 

конфликты на основе 

учёта интересов и 

позиций всех 

участников, поиска и 

оценки 

альтернативных 

способов разрешения 

конфликтов. 

4.  Договариваться и 

приходить к общему 

решению в 

совместной 

деятельности, в том 

числе в ситуации 

столкновения 

интересов. 

5. Оказывать 

поддержку и 

содействие тем, от 

кого зависит 

достижение цели в 

совместной 

деятельности.  

1. Владеть 

основами 

прогнозирования 

как предвидения 

будущих событий 

и развития 

процесса. 

2. Владеть 

основами 

саморегуляции в 

учебной и 

познавательной 

деятельности в 

форме 

осознанного 

управления 

своим 

поведением и 

деятельностью, 

направленной на 

достижение 

поставленных 

целей. 

3. Осуществлять 

познавательную 

рефлексию в 

отношении 

действий по 

решению 

учебных и 

познавательных 

задач. 

9 класс 1. Простраивать 

жизненное, 

личностное и 

профессиональное 

самоопределение. 

2. Осуществлять 

осознанный 

выбор. 

3. Давать 

объективные 

нравственно-

этические оценки. 

Оценивать свое 

поведение в 

соответствии с  

ценностями 

общества. 

4. Брать 

1.  Ставить проблему, 

аргументировать её 

актуальность. 

2. самостоятельно 

проводить исследование 

на основе применения 

методов наблюдения и 

эксперимента. 

3.  выдвигать гипотезы о 

связях и 

закономерностях 

событий, процессов, 

объектов. 

4.  организовывать 

исследование с целью 

проверки гипотез. 

5. делать умозаключения 

(индуктивное и по 

1. Следовать 

морально-

этическим и 

психологическим 

принципам 

общения и 

сотрудничества на 

основе 

уважительного 

отношения к 

партнёрам, 

внимания к 

личности другого, 

адекватного 

межличностного 

восприятия, 

готовности 

адекватно 

1. Владеть 

основами 

саморегуляции в 

учебной и 

познавательной 

деятельности в 

форме 

осознанного 

управления 

своим 

поведением и 

деятельностью, 

направленной на 

достижение 

поставленных 

целей. 

2. Осуществлять 

познавательную 
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ответственность 

на себя. 

5. Инициировать 

идеи. Доводить 

начатое дело до 

конца. 

аналогии) и выводы на 

основе аргументации. 

реагировать на 

нужды других, в 

частности 

оказывать помощь 

и эмоциональную 

поддержку 

партнёрам в 

процессе 

достижения общей 

цели совместной 

деятельности. 

2.  Устраивать 

эффективные 

групповые 

обсуждения и 

обеспечивать обмен 

знаниями между 

членами группы 

для принятия 

эффективных 

совместных 

решений. 

3.  Брать на себя 

инициативу в 

организации 

совместного 

действия (деловое 

лидерство). 

4.  В совместной 

деятельности чётко 

формулировать 

цели группы и 

позволять её 

участникам 

проявлять 

собственную 

энергию для 

достижения этих 

целей. 

5. Выступать в группе 

с инициативой. 

рефлексию в 

отношении 

действий по 

решению 

учебных и 

познавательных 

задач. 

3.  Адекватно 

оценивать 

объективную 

трудность как 

меру 

фактического или 

предполагаемого 

расхода ресурсов 

на решение 

задачи. 

4. Адекватно 

оценивать свои 

возможности 

достижения цели 

определённой 

сложности в 

различных 

сферах 

самостоятельной 

деятельности. 

5. Владеть 

основами 

саморегуляции 

эмоциональных 

состояний. 

6. Прилагать 

волевые усилия и 

преодолевать 

трудности и 

препятствия на 

пути достижения 

целей. 

 

Выпускник основной школы будет обладать следующими характеристиками к 

окончанию 9-го класса: 

 глубокое знание учебных предметов основного общего образования; умение 

интегрировать знания  из смежных областей, представлять единую научную 

картину мира; 

 высокий уровень способности решать практические задачи в реальных жизненных 

ситуациях (высокий уровень развития основных компетенций, достаточная 

функциональная грамотность); 

 информационная готовность к осуществлению зрелого выбора будущего 

профессионального пути. 
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Рабочая программа «Математика для жизни» 
Программа рассчитана на 5 лет обучения. 

Рабочая программа  курса  внеурочной деятельности (общеинтеллектуальное 

направление) составлена в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования (утвержден приказом 

Минобрнауки от приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

«17» декабря 2010г. №1897) с учетом примерной основной образовательной программы 

основного общего образования (одобрена Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015 г. №1/15), на 

основе требований к результатам освоения ООП ООО и программы формирования 

универсальных учебных действий. 

Курс внеурочной деятельности  «Математика для жизни»  в 5-9 классах является 

одной из важных составляющих работы с детьми, чья одаренность на настоящий момент 

может быть еще не проявившейся, а также просто способных детей, в отношении  которых 

есть серьезная надежда на дальнейший качественный скачок  в развитии их способностей.   

 

Общая характеристика курса 

Цель курса: 
Целью курса «Математика для жизни» является развитие интересов и склонностей 

учащихся к математике. В период обучения по данной программе они должны приобрести 

новые знания, умения и навыки в области математики и повысить общий уровень 

математической культуры, который позволит им: 

 точно и грамотно излагать собственные рассуждения при решении задач и 

доказательстве теорем; 

 приобрести устойчивые навыки решения нестандартных задач; 

 применять рациональные приемы вычислений и тождественных преобразований; 

 продолжить пополнять математические знания из специальной литературы в 

процессе дальнейшей учёбы. 

 

Программа состоит из ряда независимых разделов и включает вопросы, углубляющие 

знания учащихся по основным наиболее значимым темам школьного курса и 

расширяющие их математический кругозор. Предусматривается обязательное выделение 

времени на решение задач повышенной трудности. Это будет способствовать активизации 

мыслительной деятельности учащихся, формированию наглядно-образного и абстрактного 

мышления, приобретению навыков творческого мышления. 

Задачи курса: 

 пробуждение и развитие устойчивого интереса учащихся к математике и ее 

приложениям; 

 раскрытие  творческих способностей ребенка; 

 развитие у учащихся умения самостоятельно и творчески работать с учебной  и 

научно- популярной литературой; 

 воспитание твердости в пути достижения цели (решения той или иной задачи); 

 осознание учащимися важности предмета, через примеры связи геометрии с жизнью; 

  наблюдение геометрических форм в окружающих предметах и формирование на этой 

основе абстрактных геометрических фигур и отношений; 

 приобретение навыков работы с различными чертежными инструментами; 

 решение специально подобранных упражнений и задач, натравленных на 

формирование  приемов мыслительной деятельности; 

 формирование потребности к логическим обоснованиям и рассуждениям; 

 специальное обучение математическому моделированию как методу решения 

практических задач; 
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 работа с одаренными детьми в рамках подготовки к предметным олимпиадам и 

конкурсам.  

Описание места учебного курса 

Программа рассчитана на170 часов (34 часа в год, 1 час в неделю в 5-9классах) 

Предполагает изложение и обобщение теории, решение задач, самостоятельную работу.      

 

Результаты освоения содержания программы. 

По результатам освоения курса у учащихся могут быть сформированы личностные 

результаты обучения: 

 ответственное отношение к учению, готовность и способность обучающихся к 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанный выбор 

и построение дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе 

ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом 

устойчивых познавательных интересов; 

 способность к эмоциональному восприятию математических объектов, задач, 

решений, рассуждений; 

 умение контролировать процесс и результат математической деятельности; 

 первичные представления о математической науке как сфере человеческой 

деятельности, об этапах ее развития, о ее значимости для развития цивилизации; 

 коммуникативная компетентность в общении и сотрудничестве со сверстниками в 

образовательной, учебно-исследовательской, творческой и других видах 

деятельности; 

 критичность мышления, умение распознавать логически некорректные 

высказывания, отличать гипотезу от факта; 

 креативность мышления, инициативы, находчивости, активности при решении 

задач. 

Метапредметные 

1)регулятивные 

учащиеся получать возможность научиться: 

 составлять план последовательность действий; 

 определять последовательность промежуточных целей и соответствующих им 

действий с учетом конечного результата; 

 предвидеть возможность получения конкретного результата при решении задач; 

 осуществлять констатирующий и прогнозирующий контроль по результату и 

способу действия; 

 концентрировать волю для преодоления интеллектуальных затруднений; 

 адекватно оценивать правильность и ошибочность выполнения учебной задачи, ее 

объективную трудность и собственные возможности ее решения; 

2)познавательные 

учащиеся получат возможность научиться: 

 устанавливать причинно-следственные связи; строить логические рассуждения, 

умозаключения (индуктивные, дедуктивные м по анологии) и выводы; 

 формировать учебную и общекультурную компетентность в области использования 

информационно-коммуникационных технологий; 

 видеть математическую задачу в других дисциплинах, окружающей жизни; 

 выдвигать гипотезу при решении учебных задач и понимать необходимость их 

проверки; 

 планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение 

исследовательского характера; 

 выбирать наиболее эффективные и рациональные способы решения задач; 
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 интерпретировать информацию (структурировать, переводить сплошной текст в 

таблицу, презентовать полученную информацию, в том числе с помощью ИКТ); 

 оценивать информацию (критическая оценка, оценка достоверности). 

 

3)коммуникативные 

учащиеся получают возможность научиться: 

 организовать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками: определять цели, распределять функции и роли участников; 

 взаимодействовать и находить общие способы работы; работать в группе; находить 

общее решение и решать конфликты на основе согласования позиций и учета 

интересов; слушать партнера; формулировать, аргументировать и отстаивать свое 

мнение; 

 прогнозировать возникновение конфликтов при наличии различных точек зрения; 

 разрешать конфликты на основе учета интересов  позиций всех участников; 

 координировать и принимать различные позиции во взаимодействии; 

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения совместной деятельности.  

Предметные 

Учащиеся получают возможность научиться 

 самостоятельно приобретать и применять знания в различных ситуациях для 

решения различной сложности практических задач, в том числе с использованием при 

необходимости справочных материалов, калькулятора и компьютера; 

 уметь решать задачи с помощью перебора возможных вариантов; 

 выполнять арифметические преобразования выражений, применять их для решения 

учебных математических задач и задач, возникающих в смежных учебных предметах; 

 применять изученные понятия, результаты и методы при решении задач из 

различных реальных ситуаций, не сводящихся к непосредственному применению 

известных алгоритмов; 

 самостоятельно действовать в ситуации неопределенности при решении 

актуальных для них проблем, а также самостоятельно интерпретировать результаты 

решения задачи с учетом ограничений, связанных с реальными свойствами 

рассматриваемых процессов и явлений. 

 

          Рабочая программа «Физика в задачах и экспериментах»  
     Исследовательская деятельность является средством освоения действительности и его 

главные цели - установление истины, развитие умения работать с информацией, 

формирование исследовательского стиля мышления. Особенно это актуально потому, что 

происходит развитие главных познавательных особенностей развивающейся личности.   

Результатом этой деятельности является формирование познавательных мотивов, 

исследовательских умений, субъективно новых для обучающихся знаний и способов 

деятельности. Данная программа позволяет обучающимся ознакомиться с методикой 

организации проведения экспериментально-исследовательской деятельности в 

современном учебном процессе по физике, ознакомиться со многими интересными 

вопросами физики на данном этапе обучения, выходящими за рамки школьной 

программы, расширить целостное представление о данной науке. Экспериментальная 

деятельность будет способствовать развитию у учащихся умения самостоятельно 

работать, думать, экспериментировать в условиях школьной лаборатории, а также 

совершенствовать навыки аргументации собственной позиции по определённым 

вопросам. Содержание программы соответствует познавательным возможностям 

школьников. 
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Новизна и отличительные особенности.  

     Реализация программного материала способствует ознакомлению обучающихся с 

организацией коллективного индивидуального исследования, побуждает к наблюдениям и 

экспериментированию, позволяет чередовать коллективную и индивидуальную 

деятельность. 

Актуальность программы.  

     Дидактический смысл деятельности помогает обучающимся связать обучение с 

жизнью. Знания и умения, необходимые для организации исследовательской деятельности, 

в будущем станут основой для организации и планирования жизнедеятельности. 

     Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что обучающиеся 

получают возможность посмотреть на различные проблемы с позиции ученых, ощутить 

весь спектр требований к научному исследованию. Также существенную роль играет 

овладение детьми навыков работы с научной литературой: поиск и подбор необходимых 

литературных источников, их анализ, сопоставление с результатами, полученными 

самостоятельно. У обучающихся формируется логическое мышление, память, навыки 

публичного выступления перед аудиторией, ораторское мастерство. 

Возрастная группа: 7 - 9 классы 

Курс рассчитан на 3 года обучения,1 час в неделю. Всего 102 часа. 

     Обучение осуществляется при поддержке  Центра образования естественно-научной 

направленности «Точка роста», который создан для развития у обучающихся 

естественно-научной, математической, информационной грамотности, формирования 

критического и креативного мышления, совершенствования навыков естественно-научной 

направленности, а также для практической отработки учебного материала по учебному  

предмету «Физика». 

     Цель: создание условий для успешного освоения обучающимися основ 

исследовательской деятельности. 

Задачи:  

Обучающие: 

* Формировать представление об исследовательской деятельности; 

* Обучать знаниям для проведения самостоятельных исследований; 

* Формировать навыки сотрудничества. 

Развивающие: 

* Развивать умения и навыки исследовательского поиска; 

* Развивать познавательные потребности и способности 

Цифровые образовательные ресурсы и оборудование:  

Цифровая лаборатория «Точка Роста». 

 

  Методы обучения и формы организации деятельности обучающихся 

     Реализация программы внеурочной деятельности «Физика в задачах и экспериментах» 

предполагает индивидуальную и групповую работу обучающихся, планирование и 

проведение исследовательского эксперимента, самостоятельный сбор данных для решения 

практических задач, анализ и оценку полученных результатов, изготовление пособий и 

моделей. Программа предусматривает не только обучающие и развивающие цели, еѐ 

реализация способствует воспитанию творческой личности с активной жизненной 

позицией. Высоких результатов могут достичь в данном случае не только ученики с 

хорошей школьной успеваемостью, но и все целеустремлѐнные активные ребята, уже 

сделавшие свой профессиональный выбор. 
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     Обучение осуществляется при поддержке Центра образования естественно-научной 

направленности «Точка роста», который создан для развития у обучающихся естественно-

научной, математической, информационной грамотности, формирования критического и 

креативного мышления, совершенствования навыков естественно-научной 

направленности, а также для практической отработки учебного материала по учебному 

предмету «Физика». 

 

Планируемые результаты освоения программы (с использованием 

оборудования «Точка роста»)  в 7 - 9 классах  
     Реализация программы способствует достижению следующих результатов: 

Личностные: 

В сфере личностных универсальных учебных действий учащихся: 

• учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 

новой задачи; 

• ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи; 

• способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной деятельности; 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

• внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, 

понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных 

мотивов; 

• выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

• устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения задач. 

 

Метапредметные: 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий учащихся: 

• планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

• учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

• оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области; 

• адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

• различать способ и результат действия. 

Обучающийся получит возможность научится: 

• в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

• проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

• самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце 

действия. 

В сфере познавательных универсальных учебных действий учащихся: 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных заданий с 

использованием учебной литературы и в открытом информационном пространстве, 

энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), контролируемом 

пространстве Интернета; 

• осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о 

себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

• строить сообщения, проекты в устной и письменной форме; 

• проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

• устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 
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• строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и 

сети Интернет; 

• записывать, фиксировать информацию об окружающих явлениях с помощью 

инструментов ИКТ; 

• осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

• осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 

• строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей; 

• могут выйти на теоретический уровень решения задач: решение по определенному 

плану, владение основными приемами решения, осознания деятельности по решению 

задачи. 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий учащихся: 

• адекватно использовать коммуникативные, прежде всего - речевые, средства для решения 

различных коммуникативных задач, строить монологическое сообщение, владеть 

диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты 

ИКТ и дистанционного общения; 

• допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе 

несовпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и 

взаимодействии; 

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе 

в ситуации столкновения интересов; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной позиции других 

людей; 

• учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

• аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 

• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь. 

Предметные: 

- ориентироваться в явлениях и объектах окружающего мира, знать границы их 

применимости; 

- понимать определения физических величин и помнить определяющие формулы; 

- понимать каким физическим принципам и законам подчиняются те или иные объекты и 

явления природы; 

- знание модели поиска решений для задач по физике; 

- знать теоретические основы математики. 

- примечать модели явлений и объектов окружающего мира; 

- анализировать условие задачи; 

- переформулировать и моделировать, заменять исходную задачу другой; 

- составлять план решения; 

- выдвигать и проверять предлагаемые для решения гипотезы; 

- владеть основными умственными операциями, составляющими поиск решения задачи. 
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Рабочая программа «Вероятность и статистика» 
В современном цифровом мире вероятность и статистика приобретают всё большую 

значимость, как с точки зрения практических приложений, так и их роли в образовании, 

необходимом каждому человеку. Возрастает число профессий, при овладении которыми 

требуется хорошая базовая подготовка в области вероятности и статистики, такая 

подготовка важна для продолжения образования и для успешной профессиональной 

карьеры. 

Каждый человек постоянно принимает решения на основе имеющихся у него 

данных. А для обоснованного принятия решения в условиях недостатка или избытка 

информации необходимо в том числе хорошо сформированное вероятностное и 

статистическое мышление. 

Именно поэтому остро встала необходимость сформировать у обучающихся 

функциональную грамотность, включающую в себя в качестве неотъемлемой 

составляющей умение воспринимать и критически анализировать информацию, 

представленную в различных формах, понимать вероятностный характер многих реальных 

процессов и зависимостей, производить простейшие вероятностные расчёты.  

Знакомство в  курсе с основными принципами сбора, анализа и представления 

данных из различных сфер жизни общества и государства приобщает обучающихся к 

общественным интересам. Изучение основ комбинаторики развивает навыки организации 

перебора и подсчёта числа вариантов, в том числе в прикладных задачах. Знакомство с 

основами теории графов создаёт математический фундамент для формирования 

компетенций в области информатики и цифровых технологий. При изучении статистики и 

вероятности обогащаются представления обучающихся о современной картине мира и 

методах его исследования, формируется понимание роли статистики как источника 

социально значимой информации и закладываются основы вероятностного мышления. 

В соответствии с данными целями в структуре программы  курса внеурочной 

деятельности «Вероятность и статистика» основного общего образования выделены 

следующие содержательно-методические линии: «Представление данных и описательная 

статистика», «Вероятность», «Элементы комбинаторики», «Введение в теорию графов». 

Содержание линии «Представление данных и описательная статистика» служит 

основой для формирования навыков работы с информацией: от чтения и интерпретации 

информации, представленной в таблицах, на диаграммах и графиках, до сбора, 

представления и анализа данных с использованием статистических характеристик средних 

и рассеивания. Работая с данными, обучающиеся учатся считывать и интерпретировать 

данные, выдвигать, аргументировать и критиковать простейшие гипотезы, размышлять 

над факторами, вызывающими изменчивость, и оценивать их влияние на рассматриваемые 

величины и процессы. 

Интуитивное представление о случайной изменчивости, исследование 

закономерностей и тенденций становится мотивирующей основой для изучения теории 

вероятностей. Большое значение имеют практические задания, в частности опыты с 

классическими вероятностными моделями. 

Понятие вероятности вводится как мера правдоподобия случайного события. При 

изучении учебного курса обучающиеся знакомятся с простейшими методами вычисления 

вероятностей в случайных экспериментах с равновозможными элементарными исходами, 

вероятностными законами, позволяющими ставить и решать более сложные задачи. В 

учебный курс входят начальные представления о случайных величинах и их числовых 

характеристиках. 

В рамках курса внеурочной деятельности осуществляется знакомство обучающихся с 

множествами и основными операциями над множествами, рассматриваются примеры 

применения для решения задач, а также использования в других математических курсах и 
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учебных предметах. 

В 9–9 классах изучается учебный курс «Вероятность и статистика», в который входят 

разделы: «Представление данных и описательная статистика», «Вероятность», «Элементы 

комбинаторики», «Введение в теорию графов». 

На изучение учебного курса «Вероятность и статистика» отводится 68 часов: в 8 классе – 

34 часа (1 час в неделю), в 9 классе – 34 часа (1 час в неделю) 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО КУРСА 

«ВЕРОЯТНОСТЬ И СТАТИСТИКА» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Вероятность и 

статистика» характеризуются: 

1) патриотическое воспитание: 
проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математики, ценностным 

отношением к достижениям российских математиков и российской математической 

школы, к использованию этих достижений в других науках и прикладных сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 
готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

представлением о математических основах функционирования различных структур, 

явлений, процедур гражданского общества (например, выборы, опросы), готовностью к 

обсуждению этических проблем, связанных с практическим применением достижений 

науки, осознанием важности морально-этических принципов в деятельности учёного; 

3) трудовое воспитание: 
установкой на активное участие в решении практических задач математической 

направленности, осознанием важности математического образования на протяжении всей 

жизни для успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых умений, 

осознанным выбором и построением индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных интересов и общественных потребностей; 

4) эстетическое воспитание: 
способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию математических объектов, 

задач, решений, рассуждений, умению видеть математические закономерности в 

искусстве; 

5) ценности научного познания: 
ориентацией в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием 

математической науки как сферы человеческой деятельности, этапов её развития и 

значимости для развития цивилизации, овладением языком математики и математической 

культурой как средством познания мира, овладением простейшими навыками 

исследовательской деятельности; 

6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 
готовностью применять математические знания в интересах своего здоровья, ведения 

здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность), сформированностью навыка рефлексии, признанием 

своего права на ошибку и такого же права другого человека; 

7) экологическое воспитание: 
ориентацией на применение математических знаний для решения задач в области 

сохранности окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды, осознанием глобального характера экологических 

проблем и путей их решения; 
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8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 
готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать 

дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую ситуацию как 

вызов, требующий контрмер, корректировать принимаемые решения и действия, 

формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Познавательные универсальные учебные действия 
 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, 

понятий, отношений между понятиями, формулировать определения понятий, 

устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и 

сравнения, критерии проводимого анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и 

отрицательные, единичные, частные и общие, условные; 

 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в фактах, 

данных, наблюдениях и утверждениях, предлагать критерии для выявления 

закономерностей и противоречий; 

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 разбирать доказательства математических утверждений (прямые и от противного), 

проводить самостоятельно несложные доказательства математических фактов, 

выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры, обосновывать 

собственные рассуждения; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов 

решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных 

критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, формулировать 

вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, самостоятельно устанавливать 

искомое и данное, формировать гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану несложный эксперимент, 

небольшое исследование по установлению особенностей математического объекта, 

зависимостей объектов между собой; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, исследования, оценивать достоверность полученных результатов, 

выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать предположения о 

его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 

 выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, необходимых для 

решения задачи; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 
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 выбирать форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи 

схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

 оценивать надёжность информации по критериям, предложенным учителем или 

сформулированным самостоятельно. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и целями 

общения, ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и 

письменных текстах, давать пояснения по ходу решения задачи, комментировать 

полученный результат; 

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, 

решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения, сопоставлять 

свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и 

сходство позиций, в корректной форме формулировать разногласия, свои 

возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, проекта, 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 

особенностей аудитории; 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении учебных математических задач;  

 принимать цель совместной деятельности, планировать организацию совместной 

работы, распределять виды работ, договариваться, обсуждать процесс и результат 

работы, обобщать мнения нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые 

штурмы и другие), выполнять свою часть работы и координировать свои действия 

с другими членами команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт 

по критериям, сформулированным участниками взаимодействия. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 
 

Самоорганизация: 

 самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать способ решения с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать и корректировать варианты решений с учётом 

новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

 владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и результата решения 

математической задачи; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить 

коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, найденных ошибок, 

выявленных трудностей; 

 оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели и условиям, 

объяснять причины достижения или недостижения цели, находить ошибку, давать 

оценку приобретённому опыту. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

К концу обучения в 8 классе обучающийся получит следующие предметные результаты: 

Читать информацию, представленную в таблицах, на диаграммах, представлять данные в 

виде таблиц, строить диаграммы (столбиковые (столбчатые) и круговые) по массивам 

значений. 

Описывать и интерпретировать реальные числовые данные, представленные в таблицах, 

на диаграммах, графиках. 
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Использовать для описания данных статистические характеристики: среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах. 

Иметь представление о случайной изменчивости на примерах цен, физических величин, 

антропометрических данных, иметь представление о статистической устойчивости. 

К концу обучения в 9 классе обучающийся получит следующие предметные результаты: 

Извлекать и преобразовывать информацию, представленную в виде таблиц, диаграмм, 

графиков, представлять данные в виде таблиц, диаграмм, графиков. 

Описывать данные с помощью статистических показателей: средних значений и мер 

рассеивания (размах, дисперсия и стандартное отклонение). 

Находить частоты числовых значений и частоты событий, в том числе по результатам 

измерений и наблюдений. 

Находить вероятности случайных событий в опытах, зная вероятности элементарных 

событий, в том числе в опытах с равновозможными элементарными событиями. 

Использовать графические модели: дерево случайного эксперимента, диаграммы Эйлера, 

числовая прямая. 

Оперировать понятиями: множество, подмножество, выполнять операции над 

множествами: объединение, пересечение, дополнение, перечислять элементы множеств, 

применять свойства множеств. 

Использовать графическое представление множеств и связей между ними для описания 

процессов и явлений, в том числе при решении задач из других учебных предметов и 

курсов. 

 

 

Рабочая программа  

 по внеурочной деятельности 

МОДУЛЬ «ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ САМООПРЕДЕЛЕНИЕ» 

 

Планируемые результаты. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты программы 

Личностные:  

- самостоятельность  и  личная  ответственность  за  выбор  дальнейшей 

профессии, установка на здоровый образ жизни;  

- осознание  ответственности  человека  за  выбор  своей  профессии  и  общее 

благополучие людей;  

-этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-

нравственная отзывчивость;  

- положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе 

«Профессиональное самоопределение»; 

- способность к самооценке; 

- начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 

Метапредметные:  

- навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 

- умение ставить и формулировать проблемы; 

- навыки осознанного и произвольного построения    сообщения в устной 

форме, в том числе творческого характера;  

-установление причинно-следственных связей; 

Регулятивные:  

- использование речи для регуляции своего действия; 

- адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и других 

людей по исправлению допущенных ошибок;  

- умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно; 

- умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения 

ирезультата действия с требованиями конкретной задачи;  
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Коммуникативные:  

В процессе обучения дети учатся:  

- работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных; 

- ставить вопросы; слушать собеседника; 

- обращаться за помощью; формулировать свои затруднения; 

- предлагать помощь и сотрудничество; 

- договариваться и приходить к общему решению; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- осуществлять взаимный контроль; 

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Общие требования к образованности учащихся: 

1. Осознание  значимости  психологического  самопознания  для  личностного 

роста, саморазвития и профессионального самоопределения; 

2. Осознание  своих  интересов,  склонностей,  психофизиологических  и 

интеллектуальных ресурсов личности и идентификация их с будущей 

профессиональной деятельностью; 

3. Способность  к  самостоятельному  ответственному  решению  в  ситуации 

выбора, а также к личностному и профессиональному самоопределению; 

4. Осознание себя как субъекта будущей профессиональной деятельности; 

5. Готовность  к  развитию  и  самосовершенствованию  профессионально 

важных  качеств  личности:  самостоятельности,  деловитости,  организованности,  

пунктуальности,  инициативности,  предприимчивости,  стремления  к  разумному  

риску, рефлексивности; 

6. Владение развитой способностью к ориентации в сфере профессиональной 

деятельности и прогнозированию в мире профессий; 

7. Способность  к  самооценке  и  коррекции  профессиональных  планов 

зависимости от меняющегося рынка труда. 

Учащиеся должны понимать: 

1.  значение  профессионального  самоопределения  как  сознательного  и 

самостоятельного выбора профессии; 

2. смысл  и  значение  труда  в  жизни  человека  и  общества,  результаты,  и  

ценности профессионального труда; 

3. то,  что  успешность  профессионального  самоопределения  достигается  при 

сбалансированности  между  профессиональными  интересами  человека,  его 

психофизиологическими особенностями, возможностями и потребностями рынка труда. 

Учащиеся должны знать: 

1. правила выбора профессии; 

2. факторы психического развития и условия, необходимые для личностного 

роста, саморазвития и самоопределения человека; 

3. условия  выбора  и  приобретения  конкурентоспособных  специальностей  и 

профессий в регионе, районе, городе; 

4. психологические  основы  личностного  и  профессионального  самопознания  

и самоопределения. 

5. о  трёх  ступенях  профессионального  образования  в  Калининградской  

области  и уметь пользоваться этой информацией. 

Учащиеся должны уметь: 

1. использовать  приемы  самоанализа  и  саморазвития  в  учебной  и  трудовой 

деятельности; 

2. составлять личный профессиональный план и корректировать его; 

3. быть способным к саморегуляции, сотрудничеству и взаимодействию; 

4. устанавливать  живой  контакт  в  личных  и  деловых  взаимоотношениях, 

стратегически мыслить, быть готовым к принятию решений; 

5. активизировать свое стремление к личностному росту; 
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            6. пользоваться сведениями о путях получения профессионального образования.  

Основные формы организации учебных занятий 

Исходя  из  приоритетов,  определенных  выше,  суть  организации  занятий  с  ребятами  

заключена  в  организации  совместной  деятельности  учителя  и  учеников  с  позиций  

сотрудничества  и  кооперации,  поэтому  занятия  проводятся  по  типу  творческих  

лабораторий, практикумов самопознания с активным использованием таких форм 

обучения, как: 

- игровое моделирование; 

- тренинг; 

- анализ конкретных ситуаций и решение психологических задач; 

-групповые дискуссии; 

-психодиагностические процедуры; 

- семинары - практикумы; 

-мини-лекции; 

-психотехнические игры и упражнения; 

-психологические опыты; 

- экскурсии; 

- деловые игры; 

- самонаблюдение; 

- учебное исследование. 

А также: 

-индивидуальное  консультирование  с  целью  уточнения  психологической 

интерпритации  результатов  самодиагностирования  учащимися  в  режиме  

Оnline  и     по учебно-методическим пособиям; 

- организация  тренинговых  групп,  исходя  из  потребностей  учащихся 

(тренинги общения, тренинг саморегуляции, тренинг личностного роста и т.д.); 

- информационное обучение: работа с Интернетом, справочниками по поиску 

нужной информации; 

- составление индивидуального дневника по теме курса; 

- подготовка презентаций и выступление с ними в рамках занятий; 

    - подведение итогов на ученической конференции.



 

 
 

Рабочая программа «Занимательная лингвистика»  
Программа внеурочной деятельности рассчитана на 1 год (34 часа, 1 час в неделю). 

       Успешное овладение знаниями  невозможно без интереса детей к учебе. Основной 

формой обучения в школе является урок. Строгие рамки урока русского языка и 

насыщенность программы не всегда позволяют ответить на вопросы детей, показать им 

богатство родного языка, раскрыть многие его “тайны”. В этом случае на помощь приходит 

внеурочный курс “Занимательная лингвистика” , являющийся закономерным продолжением 

урока, его дополнением. Программа курса составлена в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта второго поколения, с учетом 

возрастных особенностей детей. 

и соответствует целям и задачам основной образовательной программы основного общего 

образования школы. 

Данная программа актуальна, так как  через внеклассные дополнительные занятия 

прививается любовь к языку, совершенствуется речевая, орфографическая и пунктуационная 

грамотность учащихся, развиваются коммуникативная, языковая, лингвистическая 

(языковедческая) и культуроведческая компетенции, уровень сформированности которых 

необходимо продемонстрировать выпускникам основной школы на итоговой 

государственной аттестации. Также обучающиеся на занятиях учатся составлять проекты, 

работать в команде, планировать и оценивать свою деятельность, что является необходимым 

для формирования коммуникативных универсальных учебных действий. 

      Содержание и методы обучения “Занимательной лингвистики” содействуют 

приобретению и закреплению школьниками прочных знаний и навыков, полученных на 

уроках русского языка, обеспечивают единство развития, воспитания и обучения. 

 

Цель и задачи программы 

Цель: расширение  и закрепление познавательных интересов обучающихся и развитие 

коммуникативных способностей, а также создание условий для развития личности и 

создание основ творческого потенциала обучающихся по определенному направлению,  

курсу внеурочной деятельности. 

 

Задачи: В соответствии с требованиями Стандарта в систему планируемых результатов – 

личностных, метапредметных и предметных – включаются классы учебно-познавательных и 

учебно-практических задач, которые осваивают учащиеся в ходе обучения, которые 

используются в процессе промежуточной и итоговой аттестаций обучающихся. 

 

Учебно-познавательные задачи направлены на формирование и оценку у обучающихся 

1)умений и навыков, способствующих освоению систематических знаний, в том числе: 

– первичному ознакомлению, отработке и осознанию теоретических моделей и понятий 

(общенаучных и базовых для данной области знания), стандартных  приемов и процедур; 

– выявлению и осознанию сущности и особенностей изучаемых объектов, процессов и 

явлений действительности (социальных, культурных и др.) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета, созданию и использованию моделей изучаемых 

объектов и процессов; 

– выявлению и анализу существенных и устойчивых связей и отношений между 

объектами и процессами; 

2) навыка самостоятельного приобретения, переноса и интеграции знаний. 

Учебно-практические задачи направлены на формирование и оценку 

1) навыка разрешения проблем/проблемных ситуаций, требующие принятия решения в 

ситуации неопределённости, например, выбора или разработки оптимального либо 

наиболее эффективного решения, создания объекта с заданными свойствами, 
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установления закономерностей или «устранения неполадок» и т. п.; 

2) навыка сотрудничества, требующие совместной работы в парах или группах с 

распределением ролей/функций и разделением ответственности за конечный результат; 

3) навыка коммуникации, требующие создания письменного или устного 

текста/высказывания с заданными параметрами: коммуникативной задачей, темой, 

объёмом, форматом. Например, сообщения, комментария, пояснения, призыва, 

инструкции, текста-описания или текста-рассуждения. Формулировки и обоснования, 

устного или письменного заключения, отчёта, оценочного суждения, аргументированного 

мнения и т.п. 

 

Учебно-практические и учебно-познавательные задачи направлены также на 

формирование и оценку 

– навыка самоорганизации и саморегуляции, наделяющие учащихся функциями 

организации выполнения задания: планирования этапов выполнения работы, 

отслеживания продвижения в выполнении задания, соблюдения графика подготовки и 

предоставления материалов, поиска необходимых ресурсов, распределения обязанностей 

и контроля качества выполнения работы; 

– навыка рефлексии, что требует от обучающихся самостоятельной оценки или анализа 

собственной учебной деятельности с позиций соответствия полученных результатов 

учебной задаче. Целям и способам действий, выявления позитивных и негативных 

факторов, влияющих на результаты и качество выполнения задания и/или 

самостоятельной постановки учебных задач (например, что надо изменить, выполнить 

по-другому, дополнительно узнать и т. п.); 

– ценностно-смысловых установок, что требует от обучающихся выражения ценностных 

суждений и/или своей позиции по обсуждаемой проблеме на основе имеющихся 

представлений о социальных и/или личностных ценностях.  Нравственно-этических 

нормах, эстетических ценностях, а также аргументации (пояснения или комментария) 

своей позиции или оценки; 

       Внеурочный курс позволяет наиболее успешно применять индивидуальный подход к 

каждому школьнику с учётом его способностей, более полно удовлетворять познавательные 

и жизненные интересы учащихся.  

 

Виды и формы внеурочной деятельности 

 

       Для успешного проведения занятий используются разнообразные формы работ.  Это и 

экскурсии, лингвистические игры,  КВН; используются дидактический и раздаточный 

материал, пословицы и поговорки, физкультминутки, рифмовки, считалки, ребусы, 

кроссворды, головоломки, грамматические сказки. Дидактический материал в большинстве 

своем дается в стихотворной форме, что способствует его более легкому усвоению и 

запоминанию. Все это открывает для детей прекрасный мир слова, учит их любить и 

чувствовать родной язык. 

Необходимость разработанной нами программы лингвистического клуба 

«Занимательная грамматика» заключается в желании детей узнать нечто новое о русском 

языке.  

Программа курса позволяет реализовать актуальные в настоящее время 

компетентностный, личностно- ориентированный, деятельностный подходы. 

 

Формы проведения занятий 

 лекции, беседы; 

 экскурсии в библиотеку, 

 игры-конкурсы; КВН; 

 театральные постановки, разыгрывание ситуаций; 
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 практические занятия с элементами игр, с использованием дидактических и 

раздаточных материалов, пословиц и поговорок, считалок, рифмовок, ребусов, 

кроссвордов, головоломок, сказок; 

 самостоятельная работа (индивидуальная и групповая);  

 поисково-исследовательская деятельность. 

 

Виды деятельности 

 игровая; 

 познавательная; 

 проблемно-ценностное общение; 

 краеведческая деятельность. 

Интерес учащихся поддерживается внесением творческого элемента в занятия: 

самостоятельное составление кроссвордов, шарад, ребусов, сочинение сказок, 

стихотворений, инсценирование ситуаций, иллюстрирование материала. 

 

 

Рабочая программа  «Химия в задачах и упражнениях»    
Программа рассчитана на 2 года обучения. 

 Программа относится к общеинтеллектуальному направлению внеурочной деятельности 

обучающихся  8-9 классов, срок реализации программы 2 года. 

 Цель курса: закрепление, систематизация и углубление знаний учащихся по химии путем 

решения разнообразных задач повышенного уровня сложности, соответствующие 

требованиям устных и письменных  экзаменов по химии.  Основным требованием к 

составлению или отбору задач является их химическое содержание, чѐткость формулировки 

и доступность условия задачи, использование в условии задачи сведений практического 

характера. Главным назначением данного курса является:  

– совершенствование подготовки учащихся с повышенным уровнем мотивации к 

изучению химии;  

– сознательное усвоение теоретического материала по химии, умение использовать при 

решении задач совокупность приобретенных теоретических знаний, развитие логического 

мышления, приобретение необходимых навыков работы с литературой.  

Задачи  курса:  
– конкретизация  химических знаний по основным разделам предмета;  

– развитие навыков самостоятельной работы;  

– развитие умений логически мыслить, воспитание воли к преодолению трудностей, 

трудолюбия и добросовестности;  

– развитие учебно-коммуникативных умений.  

– формирование навыков исследовательской деятельности.  

Актуальность предлагаемой образовательной программы определяется запросом со 

стороны детей и их родителей  в обучении решению расчетных задач по химии. Решение 

задач занимает важное место в изучении основ химической науки. В этом процессе  

происходит более глубокое и полное усвоение учебного материала, вырабатываются навыки 

практического применения имеющихся знаний, развиваются способности к самостоятельной 

работе, происходит формирование умения логически мыслить, использовать приемы анализа 

и синтеза, находить взаимосвязь между объектами и явлениями. В этом отношении решение 

задач является необходимым компонентом при изучении такой науки, как химия.   

Решение задач – не самоцель, а метод познания веществ и их свойств, совершенствования и 

закрепления знаний учащихся. Через решение задач осуществляется связь теории с 

практикой, воспитываются трудолюбие, самостоятельность и целеустремленность, 

формируются рациональные приемы мышления. Умение решать задачи является одним из 

показателей уровня развития химического мышления, глубины усвоения ими учебного 
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материала.  

Занятия проводятся на добровольных началах с учетом склонностей ребят, их возможностей 

и интересов. Нормативно-правовой и документальной базой программы внеурочной 

деятельности по формированию культуры здоровья обучающихся на ступени основного 

общего образования являются: 

 Закон РФ “Об образовании”; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПин 2.4.2.2821 – 10; 

 О недопустимости перегрузок обучающихся в основной школе (Письмо МО РФ 

№220/11 – 13 от 20.02.1999); 

Гигиенические требования к условиям реализации основной образовательной программы 

общего образования (2009 г.). Принадлежность к внеурочной деятельности определяет 

режим проведения, а именно все занятия по внеурочной деятельности проводятся после всех 

уроков основного расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПин, то 

есть 35-40 минут. Курс рассчитан на 2 года- 34 часа в год , то есть 1 час в 8 классе и 1 час в 9 

классе. 

Рабочая программа  «Юный филолог» 
Программа рассчитана на 1 год (34 часа, 1 час в неделю). 

Цель курса - осмысление в процессе обогащения активного и потенциального 

словарного запаса русского языка как средства получения знаний в разных сферах 

человеческой деятельности. 

Задачи курса: 

Обучающие: 

 развитие  интереса к русскому языку как к учебному предмету; 

 углубление знаний, умений, навыков по лексике русского языка; 

 пробуждение потребности у учащихся к самостоятельной работе над познанием 

русского языка; 

 развитие мотивации к изучению русского языка; 

 развитие творчества и обогащение  словарного запаса; 

 совершенствование общего языкового развития учащихся; 

 совершенствование коммуникативной культуры учащихся; 

 углубление и расширение знаний и представлений о литературном языке 

 

Воспитывающие:  

 воспитание культуры обращения с книгой; 

 формирование и развитие у учащихся разносторонних интересов, культуры 

мышления; 

 воспитания любви и уважения к родному языку, интереса к чтению литературы 

 

Развивающие:  

 развивать  смекалку и сообразительность; 

 приобщение школьников к самостоятельной исследовательской работе; 

 развивать умение  пользоваться  разнообразными словарями; 

 учить организации личной и коллективной деятельности в работе с книгой 

  

Особенности программы 
Программа «Юный филолог» относится к образовательным программам, 

ориентированным на достижение результатов определенного уровня (первого уровня) и 

реализует обще интеллектуальное направление. 

1. Курс состоит из трёх частей: 
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1) «Звучащая строка» 

2) «Таинства лексики» 

3) «Слово о словах» 

В первой части происходит знакомство с нормами литературного произношения; 

углубление и расширение знаний и представлений о литературном языке.  

Во второй части дети подробно, в занимательной форме знакомятся с синонимами, 

антонимами, паронимами, архаизмами и другими понятиями. Большое внимание уделяется 

изучению фразеологизмов, пословиц. 

В третьей части речь идёт о том, откуда пришли названия известных детям слов, с 

которыми они встречаются в повседневной жизни и на уроках. 

 

2. Организация деятельности школьников на занятиях основывается на следующих 

принципах: 

занимательность; 

 научность; 

 сознательность и активность; 

 наглядность; 

 доступность; 

 связь теории с практикой; 

 индивидуальный подход к учащимся 

. Формы проведения занятий: 

 практические занятия с применением игровых приемов, дидактических и 

раздаточных материалов, пословиц и поговорок, считалок, рифмовок, ребусов, 

кроссвордов, головоломок, сказок; 

 анализ и просмотр текстов; 

 самостоятельная работа (индивидуальная и групповая) по работе с 

разнообразными словарями. 

Интерес учащихся поддерживается внесением творческого элемента в занятия: 

самостоятельное составление кроссвордов, шарад, ребусов. 

В каждом занятии прослеживаются три части: 

 игровая; 

 теоретическая; 

 практическая 

4. Основные методы и технологии: 

 технология  разноуровневого обучения; 

 технология  обучения в сотрудничестве; 

 коммуникативная технология. 

Выбор технологий и методик обусловлен необходимостью дифференциации и 

индивидуализации обучения в целях развития универсальных учебных действий и 

личностных  качеств школьника. 

 

5. Учебно-исследовательская и проектная деятельность: 

В соответствии с требованиями ФГОС планируемые результаты освоения ООП ООО 

достигаются как на уроках, так и во внеурочной деятельности. 

Одним из путей повышения мотивации и эффективности учебной деятельности  

является включение  обучающихся в учебно-исследовательскую и проектную деятельность.  

Цель учебно-исследовательской и проектной деятельности: интеллектуальное и 

личностное развитие обучающихся, рост их компетентности в выбранной для исследования 

или проекта сфере. 

Основными направлениями учебно-исследовательской и проектной деятельности во 

внеурочной деятельности по русскому языку в соответствии с ООП ООО являются: 
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исследовательское и творческое. 

Основная специфика исследовательских учебных проектов состоит в том, что научное 

исследование осуществляется через актуализацию темы, выдвижение гипотезы с 

последующей проверкой и обсуждение полученных результатов. 

Название проектов, осуществляемых в рамках данной программы: 

 «История одного слова» 

 «Имена нашего класса» 

 «Музей одного слова» 

 «Словарь языка А.С. Пушкина» 

 «Откуда есть пошли фамилии». 

 

6. Использование информационно-коммуникационных технологий во внеурочной 

деятельности по русскому языку в 6 классе: 

Междисциплинарная программа «Формирование ИКТ-компетентности обучающихся» 

ООП ООО реализуется средствами различных учебных предметов и во внеурочной 

деятельности. 

Основное содержание междисциплинарной программы «Формирование ИКТ-

компетентности обучающихся» осуществляемое на уроках русского языка и во внеурочной 

деятельности по русскому языку: 

Звук, фиксация звука.  Творческая и техническая фиксация звука. Технические средства 

для фиксации изображений и звуков. Компьютерные инструменты для обработки цифровых 

фотографий, цифровых звукозаписей. 

Виды информации (текст, звук, изображения, цифровые данные, диаграммы и др.). 

Приемы поиска информации. Библиотечные и электронные каталоги книг. Базы данных.  

Локальная и глобальная сети Интернет. Электронная почта. Блог.  Форумы. 

Информационная среда образовательного учреждения. Виртуальная лаборатория.  

Информационная культура, этика, право.  

Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий во внеурочной деятельности по русскому языку в 6 классе 

обеспечивается следующим образом: 

1. использование электронных словарей, справочников;  

2. создание презентаций; 

3. поиск необходимой информации с использованием 1-2 сайтов; 

4. использование на уроках обучающих CD и DVD-дисков по русскому языку. 

 

7. Междисциплинарная программа «Стратегии смыслового чтения и работы с текстом» 

является основой учебного предмета «Русский язык». Т.е. планируемые результаты освоения 

данной междисциплинарной программы, которые формируются целым комплексом учебных 

предметов, являются в то же время предметными компетенциями, входящие в содержание 

учебного предмета «Русский язык», а, следовательно, являются приоритетными во 

внеурочной деятельности по русскому языку. 

Воспитание и социализация обучающихся осуществляется через: 

1) подготовку индивидуальных сообщений на нравственные темы, предваряющих 

работу с определенным текстом; 

3) подготовки учебных проектов, исследований; 

4) беседы на нравственные темы. 

 

 

ПРОГРАММЫ ОБЩЕКУЛЬТУРНОГО НАПРАВЛЕНИЯ 
 

 Общекультурное направление направлено на воспитание ребёнка через приобщение к 

лучшим традициям народной культуры, непрерывное образование детей в творческой 
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деятельности, которое включает формирование зрительных представлений, развитие чувства 

цвета, ритма, композиции, эстетического и художественного вкуса. 

 

Рабочая программа                                                       

  «Край соловьиный край музыкальный» 

 
Программа рассчитана на 5 лет обучения. 

Изучение музыкальной культуры родного края является важной составляющей 

частью музыкального образования. Использование материала  музыкального краеведения в 

школе устанавливает, и поддерживает связь времен, поколений и преемственность в 

развитии музыкальной культуры региона и страны.  

            Программа предназначена для  5-9 классов. Занятия проводятся по 1 академическому 

часу 1 раз в неделю, 175 часов. Цель программы заключается в ознакомлении с историей 

развития музыкальной культуры родного края, жизнью и творчеством известных 

музыкантов  связанных с Курской областью. 

 

Задачи программы заключаются в следующем: 

 формировании знаний о музыкальном наследии родного края, культурных традициях 

и обычаях местных жителей; 

 формировании национального самосознания; 

 формировании познавательной и нравственной культуры школьников; 

 формировать интерес к музыкальному искусству и истории родного края; 

 изучении особенностей развития музыкальной культуры региона; 

 развитии исследовательских и художественных способностей, творческого 

мышления, воображения на основе приобретения творческого опыта в области 

художественного краеведения; 

 развитии интеллектуально-творческого потенциала учащихся; 

 воспитание уважения к культуре и музыкальным традициям своего региона; 

 воспитание любви и интереса к музыкальной культуре родного края; 

 воспитание интереса к активному познанию истории музыкальной культуры своего и 

других народов, уважительное отношение к творчеству земляков.  

 способствовать активному участию младших школьников в культурной жизни 

школы, села. 

 

Результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Край соловьиный, край музыкальный» 

Изучение музыкального краеведческого материала учащихся познакомится с:   
 жанровым и стилевым многообразием классического и 

современного творчества  деятелей музыкальной культуры, уроженцев Курского края. 

Научатся: 

 видеть взаимосвязь между музыкой и другими видами искусства (в первую очередь 

литературой и изобразительным искусством); 

 осуществлять поиск нужной информации для выполнения  учебной задачи с 

использованием учебной и дополнительной литературы (краеведческие словари, 

областная периодическая печать) в открытом информационном пространстве, в т. ч. 

контролируемом пространстве Интернета; 

 собирать и классифицировать художественную коллекцию песен, обрядовых действ, 

музыкальных инструментов Курского края и Суджанского района; 

 разрабатывать и реализовывать творческие проекты: «Музыкальная культура в 

Суджанском районе», «Я -  исполнитель» 

учащиеся будут знать и понимать: 



47 

 

 имена выдающихся исполнителей и композиторов прославивших курский край: 

1. художественные коллективы г. Курска и Суджа; 

2. фестивали Курского края: им Г.В. Свиридова, М.С. Щепкина, Джазовые 

провинции Винцкевича и.д.р; 

3. Песенное творчество солистов Курской филармонии и ДМТ. 

уметь: 

 принимать и сохранять учебно-творческую задачу; 

 использовать приобретенные знания и умения в 

повседневной жизни; 

 проявлять творческую инициативу, участвуя в музыкально-эстетической , 

краеведческой жизни класса. школы. 

Планируемые результаты 

освоения обучающимися программы курса внеурочной деятельности: 

Личностные универсальные учебные действия 

 

У обучающего будут сформированы: 

- широкая мотивационная основа музыкально-краеведческой деятельности и внешние 

мотивы; 

- устойчивый познавательный интерес к новым видам, к новым способам 

самовыражения; 

- адекватное понимание причин успешности / не успешности творческой 

деятельности. 

Обучающийся получает возможность для формирования: 

- внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой деятельности как 

одного из средств самовыражения в социальной жизни; 

- выраженной познавательной мотивации; 

- устойчивого интереса к новым способам познания; 

 - адекватного понимания причин успешности / не успешности творческой 

деятельности. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

- принимать и сохранять учебно-творческую задачу; 

- учитывать выделенные в пособиях этапы работы; 

- планировать свои действия; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

- адекватно воспринимать оценку учителя; 

- различать способ и результат действия; 

- вносить коррективы в действия на основе их оценки и учёта сделанных ошибок. 

Обучающийся получает возможность научиться: 

- проявлять познавательную инициативу; 

- учитывать выделенные учителем ориентиры действия в незнакомом материале; 

- преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

- самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

- осуществлять поиск нужной информации для выполнения  учебной задачи с 

использованием учебной и дополнительной литературы (краеведческие словари, 

областная периодическая печать) в открытом информационном пространстве, в т. ч. 

контролируемом пространстве Интернета; 

- высказываться в устной и письменной форме; 

- анализировать объекты, выделять главное; 

- осуществлять синтез (составлять целое из частей); 
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- проводить сравнение, сериацию, классификацию по разным критериям; 

- устанавливать причинно-следственные связи; 

- строить рассуждения об объекте; 

- обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку); 

- подводить под понятие; 

- устанавливать аналогии; 

- проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать 

умозаключения и выводы. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской 

задачей с использованием ресурсов библиотек( школьной, районной, областной) и сети 

Интернет (сайт mke (малая курская энциклопедия), old kursk (Сайт В.Ветчинова 

«Старый Курск»); 

- осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

-использовать методы и приёмы художественно-творческой деятельности в 

основном учебном процессе и повседневной жизни. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

- понимать возможность существования различных точек зрения и различных 

вариантов выполнения поставленной творческой задачи; 

- учитывать разные мнения; 

- формулировать собственные мнения и позицию; 

- договариваться, приходить к общему решению; 

- соблюдать корректность в высказываниях; 

- задавать вопросы по существу; 

- использовать речь для регуляции своего действия; 

- стремиться к координации действий при выполнении коллективных работ; 

-  контролировать действия партнёра; 

- владеть монологической и диалогической формами речи. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

- с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру 

необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

- осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве 

необходимую помощь. 

В результате занятий по предложенному курсу учащиеся получат возможность: 

- развивать воображение, образное мышление, интеллект, фантазию, сформировать 

познавательные интересы; 

- расширить знания и представления о традиционных и современных музыкальных 

жанрах; 

- познакомиться с историей Курского края, с его культурными традициями; 

- совершенствовать навыки деятельности в коллективе: умение общаться со 

сверстниками и со старшими, умение оказывать помощь другим, принимать 

различные роли, оценивать деятельность окружающих и свою собственную; 

-оказывать посильную помощь в музыкальных досуговых мероприятиях; 

- достичь оптимального для каждого уровня развития; 

- сформировать систему универсальных учебных действий; 

- сформировать навыки работы с информацией. 
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Основное общее образование 

Внеурочная деятельность  

 

Внеурочная деятельность  

(кружки, секции, проектная деятельность и др.) 

 

Количество часов 

в неделю 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

Спортивно- 

оздоровительное 

направление: 
«ОФП» (спортивная секция) 

 

1 

 

1 

 

1 

Духовно- нравственное 

направление: 

 

«Основы православной культуры» 

 

1 

 

- 

 

- 

«Мой родной край» 1 1 - 

Социальное  

направление: 

«Разговоры о важном» 
 

1 

 

1 

 

1 

«Индивидуальный проект» - - 1  

«Профессиональное самоопределение 

школьников» 

1 1 1 

Основы финансовой грамотности - - 1 

Основы правовых знаний - - 1 

Общеинтел-

лектуальное 

направление 

«Математика для жизни» 1 - - 

«Юный филолог» 1 - - 

«Занимательная лингвистика» - - 1 
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«Физика в задачах и экспериментах» - - 1 

«Вероятность и статистика» - 1 1 

«География в вопросах и ответах» 1 1 - 

«Юные исследователи природы» 1 1 1 

«Химия в задачах и упражнениях» - 1 - 

Общекультурное 

направление: 
«Край соловьиный край музыкальный» 

 

1 

 

- 

 

- 

Всего к финансированию 10 8 10 

 


